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UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLÁS DE HIDALGO 

FACULTAD DE BIOLOGÍA 
 
 

PROGRAMA DE LA MATERIA DE EDUCACIÓN AMBIENTAL 
  
Datos generales: 
Semestre: 7º y 9º  
Área académica: Sociales 
Carga horaria: 4 horas por semana (Teoría 4, laboratorio 0, campo 0) 
Número de semanas del semestre: 16 
Número de créditos: 4 
Fecha de elaboración: abril de 2026 
Participantes en la elaboración: Dr. Pedro Guevara Fefer 
Fecha de la última revisión: abril de 2026 
Participantes en la última revisión: Dr. Fernando Villaseñor Gómez; Dr. Pedro Guevara Fefer 
Profesores que imparten la materia: Dr. Pedro Guevara Fefer. 
 
Correlación directa con otras materias: Didáctica de la Bilogía, Recursos Naturales y, 
Biología de la Conservación. 
 
Perfil profesional del profesor: Formación en Pedagogía Ambiental, Ciencias Ambientales 
y Biólogo con experiencia en Educación Ambiental.  
 
Introducción (máximo media cuartilla) 
 
La educación ambiental integra diferentes áreas del quehacer humano: lo social, lo cultural, 
lo ecológico, lo político y lo económico. Es un proceso formativo que ayuda a los (as) 
ciudadanos(as) a entender las interrelaciones entre esos factores y sus influencias sobre el 
medio ambiente y la calidad de vida. La educación ambiental forma conciencia crítica para 
emprender acciones transformadoras.  
 
En los contextos actuales, globalizados y contradictorios, marcados por la crisis civilizatoria y 
crisis ambiental, el papel que la educación ambiental juega es de gran trascendencia, ya que 
ella está orientada a promover los cambios necesarios en los seres humanos para revertir los 
daños ambientales que los diversos estilos de vida han provocado y que ponen en riesgo la 
vida en el planeta.  
 
En la búsqueda y puesta en marcha de propuestas de desarrollo alternativos, la contribución 
actual de la educación ambiental es fundamental, ya que ella se dirige a promover la 
participación, el desarrollo del pensamiento y la imaginación para fomentar una actitud 
creativa y crítica, solidaria y de respeto al medio ambiente, a los derechos humanos, a la paz 
y por ende, un profundo respeto por la vida en general.  
Dotar a los y las estudiantes del bagaje teórico, metodológico y técnico que les permita el 
diseño y puesta en marcha de programas de educación ambiental en diferentes ámbitos y con 
sectores diversos es el propósito esencial de ésta materia. 
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Objetivo general 
 
Impulsar el conocimiento de la Pedagogía Ambiental orientado a la promoción integral de 
programas de Desarrollo Local Sustentable en diferentes ámbitos socioambientales. 
 
 
 

Contenidos        
 
Presentación del curso (tiempo dedicado en horas) 
 

1. Hacia la construcción de un marco orientador de la práctica.  

Objetivo: Que los estudiantes conozcan el paradigma de la complejidad para la 
compresión de la crisis ambiental, civilizatoria y emergencia planetaria.  

2. Métodos de análisis de la realidad  

Objetivo: Que los estudiantes identifiquen y apliquen el método de análisis de 
coyuntura y reconozcan el deterioro ambiental a nivel global y local y su carácter 
multifactorial determinado por factores históricos, ecológicos, económicos, políticos, 
culturales y sociales. 

3. La Educación Ambiental 

Objetivo: Introducir a los estudiantes a la historia de la educación ambiental para la 
sustentabilidad. 

4. El proceso de planificación de un programa de educación ambiental en el ámbito 

no formal  

Objetivo: Brindar los elementos teóricos-metodológicos para la planificación, 
operación y evaluación de programas de educación ambiental. 

5. La transversalidad de la educación ambiental en el ámbito formal e institucional  

Objetivo:  Dotar a los estudiantes de un enfoque multidisciplinario de la formación 
ambiental en diversos ámbitos educativos.  

6. Educación ambiental y medios de comunicación 

Objetivo: Presentar diversos medios y materiales educativos necesarios para la 
pedagogía y didáctica ambiental.  

 
Objetivo de la actividad: CALENDARIO DE ACTIVIDADES 

 
 

TEMA OBJETIVOS ACTIVIDADES DE 
APRENDIZAJE 

DURACIÓN 

Presentación  
Hacia la construcción 
de un marco 
orientador de la 
práctica  
El paradigama de la 
complejidad  

Crear un ambiente de 
confianza  
Conocer los aspectos 
teóricos y 
metodológicos de la 
complejidad  

Lectura comentada y 
elaboración de 
ensayo  

6 horas. Sesión 3  

Crisis civilizatoria, 
crisis ambiental  

Identificar los aspectos 
fenomenológicos y 
esenciales que 
caracterizan la crisis 
ambiental y civilizatoria  

Juego de tarjetas: ¿A 
qué llamamos crisis 
ambiental y 
civilizatoria?  

6 horas. Sesión 3  
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Paradigmas del 
desarrollo  

Conocer diferentes 
modelos de desarrollo y 
valorar las ventajas de 
la sustentabilidad en 
relación con otros 
modelos de desarrollo.  
Identificar los aspectos 
indispensables para 
promover el desarrollo 
sostenible 

Técnica 1: El 
manifiesto por la vida  
Técnica 2: lectura 
comentada  
Técnica 3. Diseño de 
una propuesta para 
el desarrollo local 
sustentable  

6 horas  
Sesiones 2  

Métodos de análisis 
de la realidad  

Conocer y aplicar el 
método de análisis de 
coyuntura  
Reconocer que el 
deterioro ambiental está 
multidimensionalmente 
determinado por 
factores económicos, 
políticas, culturales y 
sociales.  

Técnica: el árbol 
social  

4 horas  
Sesión 2  

La educación 
ambiental  

Reflexionar sobre la 
historia, los aportes 
teóricos y 
metodológicos de la 
educación ambiental  

Técnica 1: Lectura  
y elaboración de 
ensayo  

6 horas  
Sesión 3  

Los aspectos 
psicopedagógicos 
indispensables  

Conocer 4 propuestas 
pedagógicas, útiles en 
el diseño de programas 
de educación ambiental  

Técnica 1. 
Exposición  
Técnica 2. 
Elaboración de una 
propuesta que 
vincule: sujetos 
destinatarios – 
contenidos – 
métodos y medios 
educativos  

8 horas  
Sesiones 4 y 5  

¿Cómo planificar un 
programa de 
educación ambiental 
en el ámbito no 
formal?  

Diseñar un programa 
de educación ambiental  

Técnica 1: Lectura 
comentada y 
exposición  
Técnica 2: 
Elaboración de un 
programa  

20 horas  
Sesiones 6, 7, 8, 
y 9  

La transversalidad de 
la educación 
ambiental en el ámbito 
formal e institucional  

Reflexionar sobre los 
mecanismos para la 
implementación de la 
educación ambiental 
como eje transvesal en 
el ámbito formal  

Técnica: expositiva  3 horas  
Sesión 10  

Educación ambiental y 
medios de 
comunicación  

Diseño de materiales 
educativos  

Taller  15 horas  
Sesiones 1, 11 y 
12  

Operación y 
evaluación  

  Sistematizzación de la experiencia . 8 horas 
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EVALUACIÓN  
La evaluación del proceso pedagógico será eminentemente cualitativa y se basará en la 
identificación de obstáculos, facilitadores, aciertos y errores (OFAE).  
 
Asistencia, cumplimiento de las tareas y el producto final (programa de educación ambiental), 
son los aspectos esenciales para la acreditación, así como la capacidad de diálogo, 
exposición y defensa de los resultados obtenidos.  
 
La vinculación entre la teoría y la práctica es esencial para el desarrollo de los contenidos de 
la materia. El trabajo incluye el diseño de un programa de educación ambiental. 
Paralelamente, las sesiones permitirán las reflexiones sobre la realidad, lo que permitirá el 
perfeccionamiento de las acciones educativas con los diferentes sectores involucrados. La 
realización del programa de educación ambiental requiere mínimamente 5 prácticas de 
campo.  
 

Para la acreditación se han considerado los siguientes puntajes 

Valor 

Programa de educación ambiental  50 % 

Entrega de ensayos  10 % 

Asistencia y participación  40 % 

Total 100 % 
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