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PERFIL PROFESIONAL DEL PROFESOR: Grado de licenciatura o superior en Biología, con 

experiencia en el manejo, estudio y/o enseñanza de los recursos naturales o en disciplinas afines.  

I. INTRODUCCIÓN 

 
El programa comprende los conceptos sobre los recursos naturales en relación con el ambiente social, 

así como las bases para que el estudiante adquiera una visión integral respecto a la situación actual del 

uso, manejo y perspectivas de los recursos naturales a nivel regional y nacional, en un marco de 

concepción mundial. 

 

 

 

II. OBJETIVO GENERAL 

 
Introducir al alumno en el manejo de los principales aspectos teóricos  relacionados con el estudio y 

manejo de los recursos naturales, así como la manera en que se han dado las relaciones entre la 

sociedad y la naturaleza a través del tiempo, basada en la concepción que se tiene de la misma.  
Conocer a nivel nacional y regional las condiciones de uso y manejo de los principales 

ecosistemas.  

Que el alumno obtenga las bases para el manejo y utilización de los recursos naturales y las 

perspectivas para el futuro.  

III. CONTENIDO PROGRAMÁTICO 

 
 

1. Los recursos naturales: Conceptos    
 

Objetivo: Que el alumno adquiera una visión general de los conceptos relativos a los recursos naturales 

desde su clasificación hasta su relación con los servicios que proveen tanto dentro de los ecosistemas 

como para las sociedades humanas.  

 
 Los ecosistemas como recursos naturales: Bienes y servicios naturales. 

 Clasificación de los recursos naturales. 

 Diversas concepciones para abordar el estudio y manejo de los recursos naturales: Las unidades 

ambientales.  

1.4.1.  Enfoque ecosistémico 

1.4.2.  La ecoregión. 

1.4.3.  La cuenca hidrológica. 

1.4.4.  La ecología del paisaje. 

(4 horas) 
 
 

2. Paradigmas de administración de los recursos  
 

Objetivo: Que el alumno conozca los paradigmas propuestos como estrategias de manejo de recursos 

naturales  y su relación con el desarrollo de la sociedad. 

 
2.1. Economía de frontera. 

2.2. Administración de los recursos. 
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2.3. Ecodesarrollo. 

2.4. Apropiación tradicional. 

2.5. Ecología profunda.  

2.6. Desarrollo sustentable.  

(6 horas) 
 
 

3. Causas y agentes de perturbación de los ecosistemas  
 

Objetivo particular: Que el estudiante conozca las causas que resultan en el deterioro de ecosistemas y 

sus recursos, los determinan esta situación, que en ocasiones se confunden con los agentes directos o 

con los efectos observados. 

 
3.1. Cambio de uso del suelo. 

3.2. Sobreexplotación. 

3.3. Pastoreo excesivo. 

3.4. La problemática del agua. 

3.5. Incendios. 

3.6. Contaminación. 

3.7. Pobreza y conservación 

3.8. Cambio climático global  

3.9. Introducción e invasión de especies  

(12 horas) 
 
 

4. Uso y manejo de recursos naturales Objetivo particular: por tratarse de ambientes 

y características biológicas diferentes, el estudiante podrá conocer las diferentes metodologías 

aplicables en cada caso, ya se trate de ecosistemas terrestres o acuáticos. 

 

4.1. Vegetación terrestre.     

4.2. Fauna Terrestre.                  

4.3. Vegetación acuática.      

4.4. Fauna acuática.     

 
 

(16 horas). 
 

 

5. Biología de la conservación   
 

Objetivo particular: Que el alumno conozca y analice los principios y fundamentos de la conservación de 

la biodiversidad en el contexto de su  valoración y desafíos a nivel global.  

 

5.1. Orígenes y breve historia de la biología de la conservación. 

5.2. Principios  y fundamentos de la biología de la conservación.  

5.3. Características de la biología de la conservación.  

5.4. Valoración de la biodiversidad  

5.5. Desafíos para la conservación de la biodiversidad (globalización, cambio climático).  
(14 horas) 
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6. Estrategias para el manejo y conservación de los recursos naturales.  
 

Objetivo particular: Que el estudiante adquiera conocimiento sobre las políticas y legislación ambientales 

que promueven la conservación y manejo sustentable de la biodiversidad  

 
     6.1. Biológico-ecológicas: Áreas naturales protegidas (ANP), técnicas     sostenibles, protección.  

6.2. Políticas ambientales: Uso de incentivos, normatividad, programas                          

  Ambientales nacionales e internacionales.  

      6.3. Sociales: Participación social comunitaria para la conservación y desarrollo     sustentable. 

      6.4. Estudios de impacto y ordenamiento territorial.  

 

(6 horas) 

 

Para la evaluación de ésta unidad el estudiante escribirá un análisis crítico que se abordará en equipo de 

tres a cuatro personas como máximo, una o varias estrategias de manejo y conservación de recursos 

naturales que estén siendo aplicadas o en proceso en alguna comunidad a elegir. 

 

 

 

 

 

IV.  METODOLOGIA Y DESARROLLO GENERAL DEL CURSO 

 

En el desarrollo del curso el profesor tendrá un activo desempeño con clases teórico-

expositivas, conducción de seminarios derivados de lecturas críticas efectuadas por los 

alumnos y actividades prácticas. Se pretende que esto facilite la comprensión de los  

contenidos del curso.. 

 
V. EVALUACION 

- Asistencia y participación----------------------10 % 

- Exámenes teóricos ----------------------------- 35 %  

- Prácticas de campo----------------------------- 15 % 

- Ensayo--------------------------------------------- 20 % 

- Ejercicio final de laboratorio-------------------  20% 

                                                             Total: 100% 

  

 

NOTA IMPORTANTE: a) Para que la calificación sea promediada, ambas calificaciones (teoría y 

práctica) deben ser aprobatorias. 

b) Para tener derecho a examen final, deberán cubrirse por lo menos el 75% de las prácticas y tener 

80% de asistencias en general. 

 

El ensayo consistirá en un trabajo basado en una investigación de campo. 
El laboratorio se evaluará a través de la elaboración de un ejercicio coordinado por  la 

Lic. Geraldina Alonso Guzmán, que deberá integrarse al ensayo final. 

 

Nota: el valor del trabajo final corresponde al 40%, que incluye el ejercicio y el ensayo. 
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SALIDA DE CAMPO OBLIGATORIA A YORICOSTIO SEPTIEMBRE-OCTUBRE. “Cada 

grupo sale con su maestro” 
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