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| 2026/2026

| ECOLOGIA

i Turno: Matutino

‘ Maximo estudiantes: 15

‘ Semestre: OCTAVO

SEMESTRAL

Dra. Gloria Lariza Ayala Ramirez

HORARIO

TEORIA: Martes de 7:00 a 9:00 LUGAR: EdIfICIO R
PRACTICA: [T LUGAR: EdlflClo R

(@ V(oW @V PIW:NI\/:SHll Sabado de 7:00a 11:00

Pétzcuaro, Cuitzeo, Zacapu y/o Los Espinos

OBJETIVO: Conocer los elementos, caracteristicas, procesos, asi
como laimportanciade los ecosistemas de humedal

REQUISITOS:

Los humedales proveen de habitat a una amplia
variedad de organismos. Recientemente se han
considerado como espacios vitales para mantener la
salud del planeta, ya que son eficientes para la captura
de carbono y la estabilizacion del clima global.
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Curriculum brevis

DRA. GLORIA LARIZA AYALA RAMIREZ
Profesionista en Ecologia Acuatica, Impacto y gestion ambiental
Licenciada en Biologia por la Facultad de Biologia, U.M.S.N.H. Maestra en Ciencias
en Conservacion y Manejo en Recursos Naturales, Opcion en Recursos Acuaticos,
Doctorado en Ciencias Bioldgicas, por la, U.M.S.N.H. Diplomada en Impacto y
Gestion Ambiental. Habilidades en docencia:
» Experiencia laboral en docencia e investigacion con grupos multidisciplinarios
y elaboracién de Estudios Limnoldgicos, de humedales, de Impacto Ambiental
y Ordenamiento Territorial.
» Escritura de articulos cientificos y capitulos de libro.
» En formacion de recursos humanos se han asesorado tesis de Licenciatura,

Maestria y Doctorado en temas relacionados con la ecologia acuatica
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UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NIQOLAS DE HIDALGO
FACULTAD DE BIOLOGIA

PROGRAMA DE LA MATERIA DE ECOLOGIA DE HUMEDALES

Datos generales:

Semestre: Octavo

Area académica: Ecologia

Carga horaria: 6 horas por semana (Teoria 2, laboratorio 0, campo 4)
Numero de semanas del semestre: 16

Numero de créditos: 6

Fecha de elaboracion: octubre de 2016

Participantes en la elaboracion: Dra. Gloria Lariza Ayala Ramirez
Fecha de la ultima revision: mayo de 2023

Participantes en la ultima revision: Dra. Gloria Lariza Ayala Ramirez, Dr. Gerardo Ruiz Sevilla
y Dra. Martha Beatriz Rendo6n Lopez

Profesores que imparten la materia: Dra. Gloria Lariza Ayala Ramirez

Correlacion directa con otras materias: Limnologia, Contaminantes de sistemas acuaticos,
calidad de agua, conservacion, ecologia de sistemas I6ticos, manejo y conservacion de
recursos, contaminacion, cuencas hidrogréficas.

Perfil profesional del profesor: Ecélogo acuatico

Introduccién (maximo media cuartilla)

En la actualidad, los humedales son ecosistemas que han adquirido importancia como
transformadores de compuestos quimicas, productores biolégicos y amortiguadores del
deterioro ecolégico en sistemas acuaticos. Su influencia en la proteccién de las areas de
desove, anidacién y crecimiento ha sido reconocida y documentada durante los Gltimos afios.
Los humedales se han descrito como los filtros ecoldgicos, debido a su funcién como
receptores de agua y desechos gue provienen de rio arriba tanto de fuentes naturales como
antropogénicas. Los humedales presentan una funcién importante en la morfologia y paisaje
al proveer de habitat Unicos para una amplia variedad de flora y fauna. Recientemente se han
considerado como espacios vitales para mantener la salud general del planeta, ya que han
sido descritos como zonas ecoldgicas de alta eficiencia para la captura de carbono y la
estabilizacion del clima global. Con la implementacion del presente programa, se pretende
fomentar el interés de los alumnos en el conocimiento de los ecosistemas de humedal,
proporcionandole los elementos basicos tanto de su estructura como de su funcionamiento,
lo que les permitira tener una vision general de estos ecosistemas y al mismo tiempo integrar
los conocimientos de otras materias en el analisis integral de algun sitio en particular. También
se pretende que adquieran el conocimiento en el manejo de instrumentos basicos de
laboratorio y campo utilizados en los estudios de humedales, asi como el desarrollo de sus
habilidades de investigacion mediante el analisis y exposicion de un caso en particular
utilizando como base el método cientifico.
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Objetivo general

Que el alumno conozca, mediante el uso del método cientifico y los conocimientos de otras
disciplinas, los elementos que originan la formacion de un humedal sus caracteristicas y los
procesos gue se efectlan en él, asi como su importancia como ecosistema y sus beneficios
ambientales

Contenidos
1. Introduccién
OBJETIVO:
Recordar los principios basicos de la presencia del agua en el planeta
1.1. Origen del agua en el planeta.
1.2. Distribucion del agua en el planeta
1.3 Ciclo del agua
1.4. Propiedades del agua

2. Conceptos
OBJETIVO:
Revisar las diferentes definiciones que han establecido diversos autores para el concepto de
humedal y los criterios utilizados para su clasificacion, asi como, conocer la Convencion
Internacional para la Proteccién de Los Humedales o Convencion RAMSAR vy sus politicas de
humedales.
2.1. Conceptos basicos y tipos de humedales
2.1.1. Conceptos generales
2.1.1.1. ;/Qué es un humedal?
2.1.1.2. Diferentes conceptos
2.1.1.3. Principales caracteristicas
2.1.2. Clasificacién y tipos de humedales
2.1.2.1. Caracteristicas para clasificar los humedales
2.1.2.2. Clasificaciones fisiogréaficas
2.1.2.3. Clasificaciones hidrolégicas
2.1.2.4. Clasificaciones geoquimicas
2.1.2.5. Clasificaciones podolégicas
2.1.2.6. Clasificaciones floristicas

3. Origen de los humedales
OBJETIVO:
Determinar los elementos basicos que dan origen a un humedal y que al mismo tiempo
determinan la estructura de los humedales, lo que le permitird al alumno comprender los
procesos y las funciones de acuerdo a los elementos ambientales.
3.1. Origen de los humedales
3.1.1. Procesos de formacion de humedales
3.1.1.1. Zonas de litoral
3.1.1.2. Zonas de ribera

4. Historia del concepto
OBJETIVO:
Revisar los inicios de esta ciencia y los diferentes formas de definir a los humedales
4.1. Historia
4.1.1. Introduccion a la convencion RAMSAR
4.1.1.1. Integracion de la Convencion RAMSAR
4.1.1.2. Requisitos para ingresar un humedal a la categoria RAMSAR
4.1.1.3. Politicas RAMSAR y compromisos adquiridos
4.1.2. Sitios declarados RAMSAR en México y el mundo
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5. Principales ecosistemas de humedal
OBJETIVO:
Precisar las caracteristicas que diferencian los distintos tipos de humedales existentes en el
pais y en el mundo.
5.1. Humedales costeros

5.1.1. Manglares

5.1.2. Areas intermareales
5.2. Humedales epicontinentales

5.2.1. Humedales de litoral

5.2.2. Humedales de ribera

5.2.3. Pantanos

6. Hidrologia de los humedales
OBJETIVO:
Precisar la importancia de la hidrologia como elemento que afecta la funcién del humedal.
6.1. Cuenca y escurrimientos
6.1.1 Tipos de cuenca
6.1.2. Tipos de escurrimientos
6.2. Hidrologia de los Humedales
6.2.1. Humedales de marea
6.2.2. Humedales no mareales
6.3. Régimen hidrologico
6.3.1. Humedales ombroégenos
6.3.2. Humedales terrigenos
6.3.3. Humedales soligenos
6.3.4. Humedales litbgenos
6.4. Hidroperiodo
6.4.1. Patron hidroldgico superficial
6.4.2. Patron hidrolégico subterraneo
6.4.3. Balance hidrolégico

7. Sedimentos de los humedales
OBJETIVO:
Valorar el papel de los sedimentos en los humedales
7.1. Sedimentos
7.1.1. Caracteristicas de los sedimentos
7.1.2. Tipos de sedimentos

8. Vegetacion en los humedales
OBJETIVO:
Establecer la importancia de la vegetacion en la formacién estructural del humedal y los
diferentes tipos de plantas asociadas a este ecosistema.
8.1. Definicion de comunidades, fisonomia y composicion
8.1.1. Comunidades arboéreas y arbustivas
8.1.1.1. Manglares
8.1.1.2. Vegetacion riparia
8.1.1.3. Selva baja inundable
8.1.1.4. Palmar inundable
8.1.1.5. Matorral espinoso
8.1.1.6. Peténes
8.1.2. Comunidades herbaceas (hidrofitas)
8.1.2.1. Hidrdfitas de hojas flotantes
8.1.2.2. Hidrdéfitas emergentes
8.1.2.3. Hidrdfitas sumergidas
8.1.2.4. Palmar inundable
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8.1.2.5. Matorral espinoso

8.2. Dinamica de la vegetacion de un humedal
8.2.1. Cambios en el tiempo y el espacio
8.2.2. Perturbaciones
8.2.3. Cambios a nivel global

8.3. Importancia de las plantas en el humedal
8.3.1. Extension
8.3.2. Plagas
8.3.3. Especies en peligro

9. Adaptaciones de lafloray fauna de los humedales
OBJETIVO:
Analizar los procesos de adaptacion que han adquirido los organismos de los humedales,
debido principalmente a los cambios que ocurren por el hidroperiodo.
9.1 Conceptos
9.1.1. Adaptacion
9.1.2. Adaptabilidad
9.2. Adaptaciones de la Flora
9.2.1. Aireacion y oxigenacion
9.2.2. Absorcion de nutrientes
9.2.3. Salinidad
9.2.4. Fotosintesis y respiracion
9.3. Adaptaciones de la fauna
9.3.1. Concentraciones de oxigeno
9.3.2. Concentracion de sales
9.3.3. Disponibilidad de alimento

10. Bioquimica de los humedales
OBJETIVO:
Aprender las transformaciones quimicas basicas que ocurren en un ambiente de humedal los
factores que las determinan y los elementos que intervienen en ellas.
10.1. Procesos ecolégicos de los humedales
10.1.1. Productividad primaria
10.1.2. Cadenas troficas
10.1.3. Detritus
10.1.4. Ciclos biogeoquimicos
10.1.4.1. Nitr6égeno
10.1.4.2. Foésforo
10.1.4.3. Carbono
10.1.4.4. Azufre
10.1.4.5. Materia organica
10.2 Transformaciones bioquimicas
10.2.1. Procesos que se llevan a cabo en sedimentos
10.3Transporte quimico
10.3.1. Captura
10.3.2. Retencion
10.3.3. Transformacién
10.3.4. Balance quimico de masas

11. Restauracion y conservacién de humedales

OBJETIVO:

Definir los principales aspectos que afectan al ecosistema de humedal y las actividades que
se realizan actualmente para la rehabilitacion de estos ecosistemas

11.1. Beneficios ambientales de los humedales

11.2. Impacto antropogénico
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11.3. Legislacién de humedales
11.4. Restauracion, conservacion y manejo de humedales

12. Casos de estudio

OBJETIVO: Revisar los casos de estudio sobre humedales nacionales, que permitan al
alumno conocer los tipos de trabajos y los métodos utilizados para evaluar estos ambientes.
12.1. Humedales costeros

12.2. Humedales de aguas dulces

Metodologia y desarrollo general del curso El curso se realizara con una participacion
dinamica tanto del alumno como del profesor, con técnicas que incluyen:

AN NN NN

Exposiciones orales

Uso de audiovisuales

Sesiones de discusidn de temas
Seminarios (articulos cientificos)
Actividades practicas.

PRACTICAS DE LABORATORIO (NO APLICA)

SALIDAS DE CAMPO (Cuando aplique anotar la informacion de campo correspondiente,
incluir lugar y fecha de cada seccion)

Seccibn Lugar de salida de campo Fecha de la salida

Unica Actividad practica en las | 21 de marzo de 2026
instalaciones del INIRENA

Unica Zacapu 30 de mayo de 2026

CONFERENCIAS (si aplica)

Titulo de la conferencia | Nombre del | Fecha Modalidad (en
Ponente linea/ presencial)
Manejo de un humedal | Dra. Martha | Semana 11 Presencial
litoral Beatriz Rendon
Lépez
Bioquimica de humedales | Dra. Martha | Semana 13 Presencial

Beatriz Renddn
Lépez

EVALUACION

La evaluacion estara integrada por dos aspectos: evaluacion de la parte tedrica y la parte
practica. Para obtener la calificacion final se promediara la parte tedrica y practica, sin
embargo, es requisito tener una calificacion aprobatoria en ambas.

Evaluaciones (minimo 2)

Asistencia y participaciones diarias

Tareas, actividades en clase y seminarios
TOTAL 100 %

50%
20%
30 %

- Se requiere la asistencia a clases que pide el Articulo 24 del Reglamento General de
Exadmenes de la UMSNH para tener derecho a la evaluacion final. En caso de que el
alumno repruebe (5 0 menos) el alumno tendrd derecho a examen extraordinario bajo
los lineamientos del dicho reglamento.
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PROPUESTA DE CALENDARIO DE ACTIVIDADES

SEMANA 1 SEMANA 2

Presentacién Introduccion

Revision del temario
Reglas de trabajo

SEMANA 3 SEMANA 4
Conceptos Clasificacioén
SEMANA 5 SEMANA 6
Origen Historia
SEMANA 7 SEMANA 8
Principales ecosistemas de humedal en Primera evaluacion
México
SEMANA 9 SEMANA 10
Hidrologia Sedimentos
SEMANA 11 SEMANA 12
Vegetacion Adaptaciones
SEMANA 13 SEMANA 14

Bioquimica de humedales

Restauracion y conservacioén

SEMANA 15

SEMANA 16

Casos de estudio

Segunda evaluacion
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