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Lecturas, trabajos experimentales y visitas a granjas que usan fotoperiodo

Biologia Celular y

Fisiologia
Turno Vespertino | OBJETIVO: Conocer acerca de la molécula ancestral que hace al Oxigeno
| # Sig.d 3 /.
metabdlicamente tolerable; y que ha permitido la evolucidon de reldjes
Alumnos max. 30 biolégicos que rigen la fisiologia y los habitos de todo ser vivo. Este

curso complementa la asignatura de evolucion y esta orientado a
estudiantes interesados en aspectos de fisiologia y etologia. Es un tema
imprescindible a considerar para el disefio de experimentos.

Semestre 8 y 9"°

El alumno aprendera las bases de los relojes bioldgicos, sus mecanismos
de sincronizacion y la importancia en la vida diaria y sobre la
experimentacion en cualquier organismo. Esta informacion le servira al
alumno a tener una vision mas clara sobre las diferentes adaptaciones
de la vida en la tierra y sobre la importancia de tener un mecanismo de
orden temporal en su fisiologia.
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CURRICULUM BREVIS

Profesor e Investigador del Laboratorio de Biotecnologia Acuicola del Instituto de
Investigaciones Agropecuarias y Forestales de la Universidad Michoacana de San Nicolas de
Hidalgo.

Miembro del Laboratorio Nacional de Nutrigendmica y Microbiémica Digestiva Animal
CONACYyT (1S09001:2015).

Distinciones:

Coordinador del Cuerpo Académico Consolidado (SEP) #142 “Biotecnologia Acuicola y
Acuicultura”.

Perfil PRODEP, SEP

Miembro del Sistema Nacional de Investigadores CONACYT, Nivel |

Lineas de Investigacion:

Desarrollo de biotecnologia de especies nativas

Cronobiologia de organismos acuaticos

Mejoramiento de la reproduccion y crecimiento de peces cultivados
Endocrinologia de peces

Productividad relevante a la materia (Articulos JCR):
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PROGRAMA DE LA MATERIA

UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS M1
DE HIDALGO FACE!-TAD
FACULTAD DE BIOLOGIA | BIOLOGIA

NOMBRE DEL CURSO: INTRODUCCION A LA CRONOBIOLOGIA

CARGA HORARIA: 6 HORAS SEMANA (3 HORAS PRACTICAS ACUMULATIVAS)
CREDITOS: 6

AREA ACADEMICA: BIOLOGIA CELULAR Y FISIOLOGIA

FECHA DE ELABORACION: JUNIO 2010

FECHA DE REVISION Y ACTUALIZACION DEL PROGRAMA: ENERO 2012
PARTICIPANTES EN LA ELABORACION: DR. CARLOS CRISTIAN MARTINEZ
CHAVEZ, DR. ANTONIO CAMPOS MENDOZA

PARTICIPANTES EN LA REVISION: DR. CARLOS CRISTIAN MARTINEZ
PARTICIPANTES EN EL DESARROLLO: DR. CARLOS CRISTIAN MARTINEZ
PERFIL PROFESIONAL DEL PROFESOR: BIOLOGO, BIOLOGO MARINO O
OCEANOLOGO CON DOCTORADO EN FISIOLOGIA DE ORGANISMOS Y
AREAS AFINES.

CONTENIDOS:
UNIDAD 1. EVOLUCION Y VARIABLES AMBIENTALES

OBJETIVO ESPECIFICO: INTRODUCIR ASPECTOS BASICOS DE LA
EVOLUCION Y DEFINIR LOS TIEMPOS Y LAS VARIABLES AMBIENTALES QUE

[l

O EDAD DE LA VIDA EN LA TIERRALHO VARIABLES AMBIENTALES QUE HAN
ACOMPANADO A LA EVOLUCION DE LA

VIDAS,
O EVOLUCION DE ORGANOS FOTORECEPTORES VISUALES Y NO VISUALES
UNIDAD 2. ORDEN TEMPORAL Y LAS BASES DE UN RELOJ

OBJETIVO ESPECIFICO: DEFINIR LA IMPORTANCIA DE UNA ORGANIZACION



TEMPORAL EN LA FISIOLOGIA DE LOS ORGANISMOS, ASi COMO DEFINIR

[l

O TIEMPO SOCIAL VS TIEMPO BIOLOGICO
O EFICIENCIA TEMPORAL: UN HITO EVOLUTIVOis»:
O RITMOS CIRCADIANOS, INFRADIANOS Y ULTRADIANOS

UNIDAD 3. RELOJES BIOLOGICOS Y SUS VARIABLES DE ENTRADA Y
SALIDA (“INPUTS Y OUTPUTS”)

OBJETIVO ESPECIFICO: COMPRENDER LAS VARIABLES QUE ALIMENTAN
LOS RITMOS BIOLOGICOS Y SUS RITMOS OBSERVABLES

O PARAMETROS MEDIBLES DEL TIEMPO BIOLOGICO
O EL RELOJ ENDOGENOisO SINCRONIZACION DE RELOJES BIOLOGICOS

UNIDAD 4. CRONOBIOLOGIA APLICADA: ESTIMULO DE CRECIMIENTO Y
REPRODUCCION EN VERTEBRADOS !

OBJETIVO ESPECIFICO: CONOCER EL ALCANCE DEL FOTOPERIODO COMO
UNA HERRAMIENTA BIOTECNOLOGICA PARA LA MEJORA DEL DESEMPENO
PRODUCTIVO

O SENSIBILIDAD FOTICA

O TRATAMIENTOS LUMINICOS PARA EL ESTIMULO DEL CRECIMIENTOiO
TRATAMIENTOS LUMINICOS PARA EL ESTIMULO DE LA REPRODUCCION O
MECANISMOS DE ACCION Y SENALIZACION

UNIDAD 5. BASES MOLECULARES DEL RELOJ

OBJETIVO ESPECIFICO: EL ALUMNO COMPRENDERA LAS BASES
MOLECULARES QUE CONFORMAN A LOS RELOJES BIOLOGICOS

stO BASES MOLECULARES:s!

O CASCADAS DE RETROALIMENTACION



O GENES RELOJ
UNIDAD 6. CRONOBIOLOGIA APLICADA

OBJETIVO ESPECIFICO: EL ALUMNO APRENDERA DE OTRAS AREAS DE LA
CIENCIA EN DONDE LA CRONOBIOLOGIA ES APLICADA s,

O CRONOBIOLOGIA DEL DEPORTEO ASTROBIOLOGIA

O DESEMPENO SOCIAL: CRONOTIPOS, JET LAG, TURNOS NOCTURNOS

PRACTICAS DE LABORATORIO

1.MAQUETA DE FOTORECEPTORES VISUALES Y NO VISUALES &

2.VISITA GRANJA EXPERIMENTAL DE PRODUCCION INTENSIVA DE POLLO
DE isssENGORDA CON USO DE FOTOPERIODO

3.VISITA A GRANJA ACUICOLA CON SISTEMAS INTENSIVOS DE
FOTOPERIODO PARA EL CRECIMIENTO Y LA REPRODUCCION it

4. REACCIONES OSCILATORIAS Y LAS BASES DE UN SISTEMA DE

Rl eL

5.MEDICION DE VARIABLES LUMINICAS (INTENSIDAD Y ESPECTRO) it
6.DISECCION DE ORGANO PINEAL it

7.LECTURA, COMPRENSION Y PRESENTACIONES DE ARTICULOS Y
ENSAYOS i

8.VISITA A LA SEDE DEL LABORATORIO NACIONAL DE NUTRIGENOMICA Y
MICROBIOMICA DIGESTIVA ANIMAL &:WWW.LANMDA.ORG

9.RELOJES ENDOGENOS EN PLANTAS it

METODOLOGIA GENERAL DEL CURSO

EL CURSO PRETENDE SER LO MAS DINAMICO POSIBLE CON CLASES
TEORICAS PRESENCIALES, ASIi COMO EL USO DE MATERIAL AUDIOVISUAL.
LA DINAMICA TAMBIEN PROMUEVE LA LECTURA, COMPRENSION Y



PRESENTACION DE ARTICULOS CIENTIFICOS RELACIONADOS AL TEMA. LO
ANTERIOR, JUNTO CON LA ESCRITURA DE ENSAYOS PROMOVERAN
CAPACIDADES DE BUSQUEDA DE INFORMACION CIENTIFICA Y LA
GENERACION DE CRITERIOS PROPIOS.

EL PROFESOR DARA CLASES DE TEORIA Y DEJARA TAREAS Y ENSAYOS A
CERCA DE TEMAS ESPECIFICOS A LO LARGO DEL CURSO. TODA LA
INFORMACION PROPORCIONADA TANTO DENTRO COMO FUERA DEL
SALON DE CLASE ES CONSIDERADA COMO MATERIAL DE EVALUACION.
LOS ALUMNOS SERAN COMPLETAMENTE RESPONSABLES POR ASISTIR,
PARTICIPAR Y ADQUIRIR NUEVO CONOCIMIENTO ADICIONAL AL
PROGRAMA DE ESTUDIO, EL CUALSERAOFERTADO POR EL PROFESOREN
UNA MANERA TiPICA DE LEY DE OFERTA Y DEMANDA.

SISTEMA DE EVALUACION

EXAMEN 1t UNIDADES 1,2Y 3. 40%
EXAMEN 2k UNIDADES 4,5Y 6. 40%
LABORATORIO Y TAREAS 20%

TOTALjk 100%
CORRELACION CON OTRAS MATERIAS

EL CURSO ES OFERTADO A PARTIR DEL TERCER SEMESTRE E INCLUYE
ASPECTOS INTRODUCTORIOS DE EVOLUCION Y BIOLOGIA MOLECULAR
QUE PERMITIRAN A LOS ESTUDIANTES QUE NO HAYAN AUN TOMADO
ESTAS MATERIAS COMPRENDER LOS TEMAS. SIN EMBARGO, LA DINAMICA
DEL CURSOSERA MODIFICADA AD HOC AEL NUMEROY SEMESTRE DELOS
ESTUDIANTES INSCRITOS PARA HACERLO MAS EFICIENTE.

PROPUESTA DE CALENDARIO DE ACTIVIDADES

DEBIDO A CIRCUNSTANCIAS EXTERNAS COMO PROGRAMACION DE
VISITAS, TOMAS Y EVENTOS FUERA DE NUESTRO ALCANCE, LAS
ACTIVIDADES SE CALENDARIZARAN Y PODRAN SER MODIFICADAS PARA
CUBRIR LOS TEMAS SEGUN SEA REQUERIDO.

PRACTICAS DE LABORATORIO



UNIDAD 1 PRACTICAS 1Y 7
UNIDAD 2 PRACTICAS5Y 7
UNIDAD 3 PRACTICAS 7Y 8
UNIDAD 4 PRACTICAS 2,3, 7
UNIDAD 5 PRACTICAS 4,6 Y 7
UNIDAD 6 PRACTICAS 7Y 9

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Dunlap JC, Loros JJ., DeCoursey PJ (Editors), Chronobiology: Biological Time
Keeping (2004) Sinauer Associates, Inc. Publishers, Sunderland,
Massachusetts, USA.

Refinetti R (Editor) Circadian Phisiology (2006) CRC Press, Boca Raton Florida,
USA

Foster R, Kreitzman (Editors) Rhythms of life: TheBiological Clocks that Control
the Daily Lives of every living thing (2005) Profile Books LTD, London, UK,
. pp.320.



