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Actividades practicas para reforzar el aprendizaje del temario de
asignaturas teoricas

Docente: LEONEL LOPEZ TOLEDO
Semestre: OCTAVO
Unidad de Aprendizaje (=asignatura): Autoecologia

Tema: El ambiente fisico y su efecto sobre la distribucion de las especies.

Introduccion

El ambiente fisico se refiere a los componentes no vivos del entorno que influyen en los
organismos y sus interacciones. Este concepto abarca factores como el clima, el suelo, el
agua, la topografia y otros elementos del ecosistema que afectan la distribucion y el
comportamiento de las especies. La distribucion de las especies estd profundamente
influenciada por factores ambientales, que pueden entenderse a través de varios modelos
y estudios ecoldgicos. La investigacion contemporanea enfatiza la importancia de los
contextos ambientales tanto locales como mas amplios en la configuracion de las

distribuciones de las especies.

Es importante comprender como interactian los entornos abidticos y bidticos para predecir
las distribuciones futuras de las especies, ya que estas interacciones pueden influir
significativamente en las respuestas de las especies a los cambios ambientales. Esto es
particularmente relevante en el contexto de los esfuerzos de conservacién, donde
comprender los impulsores ambientales de la distribucion de las especies puede informar
las estrategias de gestion destinadas a preservar la biodiversidad en climas cambiantes.

En resumen, la distribucion de las especies esta intrincadamente vinculada a los factores
ambientales tanto a escala local como a escala mas amplia. La interaccion de las
condiciones abiodticas, las interacciones bidticas y los impactos potenciales del cambio
climatico requieren un enfoque integral para comprender y predecir las distribuciones de

las especies en los habitats contemporaneos y futuros.

Objetivo de la actividad:
Los estudiantes conoceran el efecto del ambiente fisico (variables ambientales) sobre la

distribucién de los organismos y como puede cambiar debido a cambios en el clima a



futuro. Para seleccionardn una especie de interés y desarrollaran el modelo de distribucion
del habitat climatico de una especie nativa de México bajo clima contemporaneo y clima
futuro. Ademas, compararan el clima de los sitios de presencia entre clima contemporaneo

y futuro.

Instrucciones:
1.- Los datos de presencia de la especie de interés se obtendran de la plataforma GBIF

(https://www.gbif.org/) para México, descargando una base de datos que contenga las

coordenadas de los sitios de colecta.

2.- Se les proporcionaran los archivos de 19 capas bioclimaticas de Worldclim del clima
contemporaneo y a futuro (2040-2060). Estas son derivadas de valores de temperatura
mensual y precipitacion que representan variables bioldgicamente mas significativas.

3.- Se descargara el programa Maxent version 3.4.4 desde la siguiente pagina

https://biodiversityinformatics.amnh.org/open_source/maxent/. En dicha plataforma

también se cuenta con un manual de uso del software.

4.- Serealizard una seleccion aleatoria del total de datos de ocurrencia, que consiste en 75%
y 25% para la creacion y la evaluacion de los modelos, respectivamente.

Se comparara el modelo de distribucion potencial contemporaneo y a futuro.

5.- Mediante el programa RStudio version 2023, se obtuvieron los valores de las variables
mas importantes para cada uno de los sitios de colecta para el clima contemporéneo y a
futuro. Posteriormente se compararon graficamente resaltando las medidas de tendencia
central y mediante un andlisis de varianza.

Forma de evaluacion/ribrica: Esta practica se evaluard mediante un reporte de
practicaque representa el 30% junto con la practica de campo.

Referencias bibliograficas

(disponibles en https://biodiversityinformatics.amnh.org/open_source/maxent)

- Steven J. Phillips, Robert P. Anderson, Miroslav Dudik, Robert E. Schapire, Mary
Blair. 2017. Opening the black box: an open-source release of Maxent. In
Ecography. PDF

- Steven J. Phillips, Robert P. Anderson, Robert E. Schapire. 2006. Maximum
entropy modeling of species geographic distributions. Ecological Modelling,

190:231-259, 2006.


http://www.gbif.org/)

- Steven J. Phillips, Miroslav Dudik, Robert E. Schapire. 2004. A maximum
entropy approach to species distribution modeling. In Proceedings of the Twenty-

First International Conference on Machine Learning, pages 655-662.



Actividades practicas para reforzar el aprendizaje del temario de

asignaturas teoricas

Docente: YVONNE HERRERIAS DIEGO
Semestre: OCTAVO

Unidad de Aprendizaje (=asignatura):
AUTOECOLOGIA Tema: Materia y Energia en los

Sistemas Ecologicos

Introduccion

Los sistemas ecologicos dependen del flujo de energia y el ciclo de la materia para mantener
su funcionamiento. La energia fluye unidireccionalmente desde el sol hacia los
organismos a través de las cadenas troficas, mientras que la materia se recicla en el
ecosistema mediante procesos biogeoquimicos. Comprender estas dindmicas es
fundamental para analizar la sostenibilidad de los ecosistemas y las interacciones entre

sus componentes.

En este ejercicio, se analizardn conceptos clave como el flujo de energia, la eficiencia
trofica y los ciclos biogeoquimicos (carbono, nitrogeno y agua) a través de actividades

tedricas y aplicadas que permitirdn reforzar el aprendizaje.

Objetivo de la actividad
1. Comprender el flujo de energia y los ciclos de materia en los sistemas ecoldgicos.
2. Analizar la eficiencia trofica y la transferencia de energia entre niveles troficos.
3. Evaluar el impacto de las actividades humanas en los ciclos biogeoquimicos.
4. Desarrollar habilidades de pensamiento critico a través del andlisis de datos y

la resolucion de problemas.

Instrucciones
Actividad 1: Modelado del flujo de energia
1. Los estudiantes recibiran datos sobre la biomasa y la produccion primaria neta de
un ecosistema ficticio.

2. Deberan calcular la eficiencia trofica (produccién neta de cada nivel



trofico/energia disponible en el nivel inferior) y representar el flujo de energia en

una piramide trofica.

Actividad 2: Ciclos biogeoquimicos

1.

Cada equipo analizara un ciclo biogeoquimico (carbono, nitrégeno o agua) y
creard un diagrama que ilustre los procesos principales y los flujos de materia.
Deberan identificar puntos de alteracion por actividades humanas y proponer

estrategias de mitigacion.

Actividad 3: Debate y reflexion

1.

2.

Los equipos discutiran las implicaciones ecoldgicas de sus resultados y las
posibles consecuencias de los desequilibrios en los flujos de materia y energia.
Reflexionaran sobre la relacion entre el flujo de energia, el reciclaje de la

materia y la sostenibilidad de los ecosistemas.

Preguntas de Reflexion

1.

6.

(Por qué el flujo de energia en los ecosistemas es unidireccional, mientras que la
materia se recicla?

(Como afecta la eficiencia trofica la cantidad de niveles tréficos en un ecosistema?
(Cuales son las principales alteraciones humanas en los ciclos de carbono,
nitrogeno y agua?

(Qué estrategias podrian implementarse para restaurar el equilibrio en los ciclos
biogeoquimicos alterados?

(Como podria aplicarse el conocimiento sobre el flujo de energia y el reciclaje

de materia en el diseno de sistemas sostenibles?

Forma de evaluacion/rubrica

Criterio Ponderacion| Indicadores de Desempeiio
Comprension 30% Explicacion clara y precisa del flujo de energia y los
de conceptos ciclos biogeoquimicos.

Analisis critico 25% Identificacion y evaluacion de impactos humanos

en los ciclos ecologicos.

Representaciones 20% Diagramas claros y correctos sobre flujos de

graficas energia y ciclos de materia.




Participacion grupal |15% Colaboracion activa y equitativa en la discusion y

desarrollo de las actividades.

Propuestas de 10% Creatividad y viabilidad de las estrategias

mitigacion planteadas para reducir impactos humanos.

Referencias bibliograficas

1. Begon, M., Townsend, C. R., & Harper, J. L. (2006). Ecology: From
Individuals to Ecosystems. Blackwell Publishing.
Odum, E. P., & Barrett, G. W. (2005). Fundamentals of Ecology. Brooks/Cole.
Ricklefs, R. E. (2008). The Economy of Nature. W. H. Freeman and Company.
Molles, M. C. (2019). Ecology: Concepts and Applications. McGraw-Hill Education.
Chapin, F. S., Matson, P. A., & Vitousek, P. M. (2011). Principles of

v ok W N

Terrestrial Ecosystem Ecology. Springer.



UNIDAD II.
ECOFISIOLOGIA ANIMAL



Actividades practicas para reforzar el aprendizaje del

temario de asignaturas tedricas

Docente: ALEJANDRO SALINAS MELGOZA
Semestre: OCTAVO
Unidad de Aprendizaje (=asignatura): Autoecologia

Tema: Termoregulacion

Introduccion

La hibernacién es una adaptacion sorprendente de los animales para sobrevivir a las
condiciones invernales. Durante la hibernacion, la temperatura corporal de un organismo
terrestre cae cerca a la de su entorno, que bajo la nieve en las montafas donde viven estos
animales podria ser de 0° C. La pregunta esencial del origen de la hibernacion fue si esta
caida de la temperatura corporal fue evolutivamente un fracaso de la termorregulacion y
un retorno a una condicion ectotérmica mas primitiva, o si estos animales tenian un
termostato cerebral que podia ajustarse en un amplio rango de temperaturas y permitir a
los organismos regular sus temperaturas corporales a estos niveles bajos. La primera parte
del esfuerzo para responder a esta pregunta fue investigar las propiedades de los
termostatos cerebrales de estos animales cuando no estaban hibernando. La primera
demostracion de que las respuestas termorreguladoras en mamiferos estan controladas por

la temperatura del hipotalamo se mostr6 usando perros.

Objetivo de la actividad: Que el estudiante entienda el papel del hipotdlamo en la
regulacion de la temperatura corporal usando datos de temperatura tomados a partir de

manipulacion en el hipotalamo.

Instrucciones:

El experimento que se muestra en la Figura se realiz6 en ardillas terrestres; imponiendo
un tipo de experimento con la hibernacion. En el experimento que se muestra en la Figura
se implantaron quirGirgicamente pequefios tubos de acero inoxidable en los cerebros de
las ardillas terrestres a ambos lados del hipotalamo. Al hacer circular el agua a diferentes
temperaturas a través de estos tubos y medir la temperatura del tejido hipotalamico entre

los dos tubos, fue posible controlar la temperatura del termostato cerebral de la ardilla. Si



la tasa metabolica de la ardilla se midiera al mismo tiempo, seria posible correlacionar la

produccion de calor de la ardilla con la temperatura de su hipotalamo

Figura 1. A) Temperatura del hipotdlamo después de manipulacion del ambiente en el

cerebro. B) Respuesta corporal antes manipulacion del ambiente. La temperatura corporal

aumenta conforme el metabolismo basal incrementan.
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Actividades:

a) Considerando el disefio experimental y los resultados plantee una hipdtesis valida

Tasa metabdlica

b) Los datos a continuacion se registraron en un experimento en el que el hipotdlamo de

una ardilla de tierra se enfrid al azar (TH, temperatura hipotdlamo) mientras se midio la tasa

metabodlica (MR, tasa metabolica) del animal. TH se indica en °C, MR se indica en

calorias/gramo de masa corporal/minuto.

A. Grafique los datos y describa lo que le dice sobre las propiedades del termostato

hipotalamico.

B. (Cudl es el umbral de temperatura para que haya una respuesta de

produccion metabolica de calor?

Th

39.5

39 385 |38 36.5 |36

355

35

37.5
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34

MR

0.04

0.041{0.04 |0.038|0.038|0.04

0.06

0.08

0.041

0.039

0.11

0.14




c) Grafique los datos en la siguiente Tabla con la tasa metabolica (la variable dependiente)
como valores en el eje Y y con la temperatura hipotalamica (la variable independiente)
como valores en el eje X. Estos datos corresponden a una ardilla que no hiberna. La

ausencia de hibernacion se obtuvo por manipulacion

Hypothalamic Metabolic Rate
Temperature (°C) (cal gm_l min_l)
40.6 .042
40.5 .068
40.2 .046
40.0 .066
40.0 .074
39.6 .043
394 .073
39.0 .070
38.8 .063
38.7 .055
38.0 .064
37.9 .052
37.0 .058
37.0 .063
36.5 .063
36.0 .072
36.0 077
355 .082
353 .100
353 .106
34.7 127
34.5 164
344 175
34.2 158
34.0 195
34.0 .199
33.7 191
33.7 .160
334 240

Tabla Datos para una ardilla en no hibernante (la primer columna es Temperatura

hipotaldmica)
A ({Como describirias los datos o componentes separados de los datos como expresiones
matematicas? (Sugerencia: para ajustar una linea al conjunto de datos que describe una relacion

lineal entre dos variables, utilice un método estadistico llamado regresion lineal).

d) Grafique los datos de la siguiente Tabla como lo hizo para la ardilla que no hiberna en



el inciso ¢). Con base a estos dos grupos de datos, ;qué concluye acerca de la naturaleza

del termostato cerebral de este mamifero hibernador?

Hypothalamic Metabolic Rate
Temperature (°C) (cal gm‘1 min_l)
10.2 .0086
9.0 .0102
10.2 .0050
104 .0050
10.5 0060
7.6 .0050
6.8 .0150
6.6 .0184
6.9 .0180
7.5 .0186
7.2 .0261
74 .0220
7.2 .0200
7.0 .0170
6.6 .0220
6.6 0271
10.0 .0056
9.0 .0122
9.5 .0056
8.6 .0188
8.0 .0144
10.0 .0088
6.7 .0220
9.6 .0110
4.5 .0341
Tabla Datos para una ardilla en hibernacion (la primera columna es Temperatura
hipotalamica)
Conclusiones

Finalmente, indique una conclusion para este experimento considerando sus resultados
Forma de evaluacion/rubrica:

Presente su propuesta en equipos de maximo 3 personas. El ejercicio se evaluara

en términos de la idoneidad de sus respuestas. Demuestre el entendimiento del ejercicio
Referencias bibliograficas:

Heller, H. C., G. W. Colliver, and P. Anand. 1974. CNS regulation of body

temperature in euthermic hibernators. American Journal of Physiology 227: 576-582.
Heller, H. C. and G. W. Colliver. 1974. CNS regulation of body temperature during
hibernation. American Journal of Physiology 227: 583—589.



Actividades practicas para reforzar el aprendizaje del temario de

asignaturas teoricas

Docente: ALEJANDRO SALINAS MELGOZA

Semestre: OCTAVO

Unidad de Aprendizaje (=asignatura): Autoecologia

Tema: Termorregulacion

Introduccion

Conforme las crias de especies que no pueden generar su propio calor (endotermia) van
desarrollando su capacidad de termorregulacion, ellas llegan a un punto en el cual se
vuelven independientes y pueden termorregular, la edad a la que desarrollan esta
capacidad es conocida como edad de endotermia. Esta edad es donde el desarrollo
metabodlico es Optimo y se obtiene la energia necesaria para termorregular. Como este

fluctiia en términos de los requerimientos de los organismos puede ser crucial y

Objetivo de la actividad: Que el estudiante entienda el concepto de grados dias y lo

aplique a un contexto ecoldgico por medio de una simulacion aplicada a conservacion

Instrucciones:

Se realiz6 un experimento donde el interior del nido fue calentado experimentalmente.
Considerando las implicaciones que tiene el aumento de temperatura en la tasa metabdlica
y la maduracion de la edad de endotermia que comentamos en clase:

a) establezca una hipotesis para este experimento

b) Determinar edad de endotermiay si existe un impacto por el calentamiento experimental
realizado

H= (Tf- Tc¢)/(Ts

- Tc) DONDE:

- Tf es la temperatura final que registro el termometro en el pollo al finalizar los
cinco minutos

- Tc es la temperatura del refrigerador (7°C)

- Ts es la temperatura inicial del pollo

Un ave que es completamente endotérmica cuando H= 1, y si por el contrario un ave

tiene H= 0 indicaréa que es totalmente poiquilotérmica.



Cuando un individuo que estd en crecimiento, al alcanzar un valor minimo de H>0.8

se considera ya endotérmico (Visser, 1998).

Forma de evaluacion/rubrica:
Presente su propuesta en equipos de maximo 3 personas. El ejercicio se evaluara

en términos de la idoneidad de la propuesta de conservacion propuesta.

Referencias bibliograficas:
Refinetti, R. 2010. The circadian rhythm of body temperature. Frontiers in Bioscience

15: 564-594.



Actividades practicas para reforzar el aprendizaje del temario de

asignaturas teoricas

Docente: VERONICA OSUNA VALLEJO
Semestre: OCTAVO
Unidad de Aprendizaje: Autoecologia

Tema: Autoecologia

Introduccion

La autoecologia de aves es una disciplina que estudia como estas especies interactiian con
su entorno a nivel individual, considerando factores como adaptaciones fisiologicas,
comportamientos, dieta, seleccién de habitat y estrategias reproductivas. Este enfoque
permite entender las relaciones entre las aves y los factores abidticos y biodticos de sus
ecosistemas, asi como sus respuestas a cambios ambientales. Comprender estos aspectos
es esencial para desarrollar estrategias de conservacion y manejo que promuevan la

biodiversidad y la sostenibilidad de los ecosistemas.

En este contexto, la actividad de mesa redonda tiene como objetivo que los estudiantes
de 8° semestre de la carrera de Biologia analicen de manera critica articulos cientificos
relacionados con la autoecologia de aves. Cada participante presentara un articulo que
explore aspectos como migracién, termorregulacién, adaptacion al habitat,
comportamiento alimenticio o respuesta a factores ambientales extremos.

Durante la discusion, se evaluaran los objetivos, metodologias y resultados de los
articulos, destacando tanto sus fortalezas como sus limitaciones. Los estudiantes
propondran mejoras metodologicas y discutiran la relevancia de los estudios en el
contexto de la ecologia y conservacion de aves. Esta actividad fomenta el pensamiento
critico, el analisis reflexivo y el intercambio académico, ayudando a los estudiantes a

desarrollar habilidades esenciales en el ambito cientifico.

Objetivo de la actividad:
La actividad esta dirigida a los estudiantes de 8° semestre.Cada estudiante seleccionard un
articulo cientifico relacionado con la autoecologia de aves y lo presentara en una mesa

redonda. Durante la discusion, los estudiantes expondran los objetivos, metodologia,



resultados y conclusiones del articulo, fomentando un analisis critico colectivo. Se
evaluaran tanto las fortalezas como las limitaciones del estudio, con especial énfasis en la
metodologia empleada. Ademads, cada participante aportard propuestas de mejora o

sugerencias para futuros estudios.

El objetivo es desarrollar en los estudiantes habilidades de anélisis critico y
comunicacion cientifica, permitiéndoles:
1. Identificar y evaluar metodologias empleadas en estudios de autoecologia de aves.
2. Proponer mejoras en las investigaciones existentes, fomentando la innovacion y
el pensamiento reflexivo.
3. Enriquecer su comprension sobre las adaptaciones ecologicas de las aves y
su relacion con el entorno.
4. Fortalecer el intercambio de ideas y la capacidad de argumentacion dentro de

un contexto académico y colaborativo.

Instrucciones:
1. Seleccion del articulo cientifico:

o Cada estudiante seleccionard un articulo relacionado con la
autoecologia de aves, abordando temas como adaptaciones fisiologicas,
uso del habitat, comportamiento, dieta, reproduccion o interacciéon con
factores abioticos.

o Elarticulo debe ser reciente (publicado en los tltimos 10 afios) y
provenir de una revista cientifica indexada.

2. Preparacion del analisis:

o Leer el articulo en su totalidad, identificando los siguientes aspectos:

= Objetivo principal del estudio.

= Metodologia empleada.

= Principales resultados y conclusiones.

= Limitaciones mencionadas por los autores o detectadas por
el estudiante.

o Preparar una presentacion oral breve (5-7 minutos) que resuma

estos puntos clave.



3. Desarrollo de la mesa redonda:
o Cada estudiante presentara su articulo ante el grupo.
o Posteriormente, los demas participantes haran preguntas y
comentarios criticos enfocados en:
= Pertinencia del estudio en el contexto de la autoecologia.
= Solidez y adecuacion de la metodologia.
= Propuestas para mejorar el disefio experimental o abordar
las limitaciones.
o Se fomenta un analisis constructivo, con respeto a las ideas y opiniones
de todos los participantes.
4. Cierrey conclusiones:
o Al finalizar, cada estudiante resumira las criticas constructivas
recibidas y las propuestas de mejora que considera relevantes para el

estudio presentado.

Rubrica de evaluacion: Mesa redonda sobre articulos cientificos en autoecologia de aves

Criterio Descripcion Ponderacio
n

Seleccion del El articulo es relevante, actual y esté alineado con los | 10%

articulo temas de autoecologia de aves.

Analisis del articulo | Presentacion clara de los objetivos, metodologia, 20%

resultados y conclusiones del estudio.

Capacidad de Identificacion adecuada de fortalezas y limitaciones | 30%
analisis del
critico articulo, y propuestas de mejora pertinentes.

Participacion en la | Realizacion de preguntas y comentarios constructivos | 20%

discusion durante la discusion de otros articulos.

Habilidad de Uso de un lenguaje claro, fluido y estructurado enla | 10%

comunicacion oral | presentacion y discusion.

Uso de recursos Empleo de material de apoyo (presentacion, graficas, | 10%

visuales tablas, etc.) para enriquecer la explicacion.




Ponderacion total: 100%

Forma de valuacion/ ribrica:
La actividad sera evaluada considerando:
1. La participacion activa en el juego y discusion.
2. Lacalidad de las observaciones registradas en las fichas.
3. Lacapacidad de relacionar las dindmicas del juego con los conceptos

ecologicos aprendidos.

Referencias bibliograficas: incluir aquellas que sean de utilidad para el desarrollo de la

actividad (en caso de ser necesario). No aplica



Actividades practicas para reforzar el aprendizaje del temario de

asignaturas teoricas

Docente: VERONICA OSUNA VALLEJO
Semestre: OCTAVO
Unidad de Aprendizaje (=asignatura): Autoecologia

Tema: Autoecologia

Introduccion

La autoecologia de insectos es una rama de la ecologia que explora como estos organismos
se adaptan y responden a las condiciones ambientales en las que habitan, considerando
factores como la temperatura, la humedad, la disponibilidad de recursos. Los insectos, por
su enorme diversidad y capacidad de adaptacion, presentan un amplio rango de estrategias
fisioldgicas, morfoldgicas y comportamentales que les permiten sobrevivir y prosperar en

diversos ecosistemas.

Los estudiantes participaran en un juego de simulacion en el que asumiran el rol de distintas
especies de insectos. En esta dindmica, tendran que desarrollar estrategias de adaptacion
para sobrevivir y prosperar en distintos escenarios ambientales que incluirdn factores

abidticos (temperatura, humedad, luz, etc.).

La actividad serd competitiva y colaborativa, promoviendo la integracion de

conocimientos tedricos en un formato practico y entretenido.

Actividad ladica: “El ecosistema de los insectos: Sobrevive al

desafio” Objetivo de la actividad:

Que los estudiantes de 8° semestre de la carrera de Biologia comprendan las adaptaciones
ecoldgicas y las relaciones de los insectos con factores abioticos y bidticos, mediante una

dinamica ludica que fomente el analisis, la creatividad y el trabajo colaborativo.

Instrucciones:
1. Preparacion (30 minutos):

e Formacion de equipos:



Los estudiantes se dividiran en equipos de 4-5 integrantes. Cada equipo
representara una especie de insecto con caracteristicas iniciales asignadas por el
profesor.
e Asignacion de roles:
Cada equipo recibird una tarjeta con la descripcion basica de su insecto (nombre,
dieta, hébitat preferido, adaptaciones iniciales). Por ejemplo:
o Especie A: Insecto diurno especializado en polinizacion con preferencia
por temperaturas calidas.
o Especie B: Insecto nocturno con habilidades de camuflaje en
climas hiimedos.
o Especie C: Insecto carrofiero resistente a sequias extremas.
2. Desarrollo del juego (1 hora):
El profesor describira diferentes escenarios ambientales que cambian en cada ronda,
incluyendo desafios ecoldgicos como:
e Cambio climatico (incremento o disminucion de temperatura).
e Introduccion de nuevos depredadores.
o Competencia por recursos.
e Alteraciones en el fotoperiodo o ciclos de
lluvia. En cada ronda, los equipos deben:
o Disefiar una estrategia de adaptacion (modificar su dieta, migrar, desarrollar
una nueva estructura anatdémica, etc.).
o Justificar cientificamente su estrategia, relacionandola con conceptos
de autoecologia de insectos.
Los escenarios se complicaran progresivamente, forzando a los equipos a usar
creatividad y pensamiento critico para garantizar la supervivencia de su especie.
3. Evaluacion de las estrategias (30 minutos):
e Después de cada ronda, el profesor y el resto de los estudiantes evaluaran
las estrategias propuestas con base en:
o Viabilidad ecoldgica.
o Relacion con adaptaciones reales observadas en insectos.
o Creatividad y coherencia con el escenario planteado.

e Los equipos recibiran puntos segun la calidad de sus respuestas.



Materiales necesarios:
o Tarjetas con informacion de las especies y escenarios.
e Marcadores y hojas grandes para disefar diagramas o esquemas de
sus adaptaciones.

e Proyector o pizarra para presentar los escenarios ambientales.

Criterios de evaluacion:

Criterio Descripcion Ponderacio
n

Justificacion Relacion clara entre la estrategia propuesta y los 40%

cientifica conceptos de autoecologia de insectos.

Creativida Innovacién en las soluciones propuestas para enfrentar| 30%

dy los desafios ecologicos.

originalida

d

Trabajo en equipo | Participacion equitativa y colaboracion entre los 20%
integrantes del equipo.

Coherencia con el | Consistencia de la estrategia en relacion con los 10%

escenario factores biodticos y abidticos planteados.

Resultados esperados:
o Comprension profunda de las estrategias adaptativas de los insectos frente
a factores ambientales.
o Desarrollo de habilidades de anélisis critico, comunicacion y trabajo en equipo.

e Aplicacion de conocimientos tedricos en un entorno dinamico y ludico.



Actividades practicas para reforzar el aprendizaje del temario de

asignaturas teoricas

Docente: VERONICA OSUNA VALLEJO
Semestre: OCTAVO
Unidad de Aprendizaje:

Autoecologia Tema: Autoecologia

Introduccion

La autoecologia de insectos es una rama de la ecologia que explora como estos
organismos se adaptan y responden a las condiciones ambientales en las que habitan,
considerando factores como la temperatura, la humedad, la disponibilidad de recursos.
Los insectos, por su enorme diversidad y capacidad de adaptacion, presentan un amplio
rango de estrategias fisiologicas, morfologicas y comportamentales que les permiten

sobrevivir y prosperar en diversos ecosistemas.

Con el proposito de fomentar el aprendizaje activo y ludico, se ha disefiado una
actividad practica que combina el andlisis tedrico con dinamicas interactivas. La
actividad titulada "La Carrera de Adaptaciones: Insectos en Accion” busca que los
estudiantes de 8° semestre de la carrera de Biologia comprendan de manera didactica
como los insectos enfrentan desafios ambientales y cudles son las adaptaciones que les

permiten superarlos.

A través de un juego de roles y estrategias, los alumnos se enfrentardn a diversos
escenarios ambientales y desafios ecoldgicos, poniendo a prueba sus conocimientos
sobre la autoecologia de insectos. Ademads, participaran activamente en discusiones y
reflexiones que les permitirdn consolidar su aprendizaje mientras desarrollan
habilidades de andlisis critico, trabajo en equipo y creatividad. Esta combinacion de
aprendizaje tedrico y ludico ofrece una experiencia educativa enriquecedora, enfocada

en la aplicacidn practica del conocimiento ecologico.

Objetivo:



Que los estudiantes de 8° semestre de la carrera de Biologia comprendan las

adaptaciones fisiologicas, morfologicas y comportamentales de los insectos a diversos

factores abioticos, mediante una actividad interactiva que combine el aprendizaje con

la recreacion.

Descripcion de la actividad: Nombre: La Carrera de Adaptaciones

Duracion: 2 horas Materiales:

Tarjetas de escenarios ambientales (desiertos, selvas, tundras, humedales, etc.).
Tarjetas de adaptaciones de insectos (por ejemplo: exoesqueleto resistente,
patas para cavar, mimetismo, desarrollo rapido).

Dados de colores (cada color representa un factor: temperatura, humedad,

luz, depredadores).

Tablero de recorrido con casillas que simulan ecosistemas y

obstaculos ambientales.

Cartulinas, plumones y fichas para representar a los equipos.

Instrucciones:

1. Introduccion (20 minutos):

o El profesor introduce el concepto de autoecologia de insectos,
destacando como estos organismos se adaptan a condiciones

ambientales especificas y su importancia ecologica.

2. Formacion de equipos:

o Sedividen a los estudiantes en equipos de 4-5 integrantes. Cada
equipo representara a un grupo de insectos (por ejemplo:
coledpteros, lepiddpteros, dipteros).

o Cada equipo elige una ficha que representa su insecto y recibe

tarjetas iniciales de adaptaciones propias de su grupo.

3. Inicio del juego (70 minutos):

o Los equipos avanzan en el tablero segun el resultado de los dados.
Cada casilla representa un ecosistema o un desafio ambiental (por
ejemplo: sequia extrema, baja luz).

o Al caer en una casilla de desafio, el equipo debe utilizar una de



sus adaptaciones para superar el obstaculo. Si no tienen una
adaptacion adecuada, retroceden o pierden un turno.

o Los equipos pueden "ganar" adaptaciones adicionales al
responder preguntas relacionadas con la autoecologia de
insectos, que estaran incluidas en el juego.

o Algunas casillas especiales permiten que los equipos
intercambien adaptaciones o colaboren con otros equipos.

4. Cierrey reflexion (30 minutos):

o Una vez que todos los equipos completan el recorrido o se agota el
tiempo, se discuten las estrategias utilizadas por los equipos para
superar los desafios.

o El profesor guia una reflexion grupal sobre como las adaptaciones
de los insectos les permiten sobrevivir en ambientes especificos y
coémo estas adaptaciones pueden ser estudiadas en la autoecologia.

Evaluacion de la actividad:
o Participacion activa en el juego: 30%
o Correcta identificacion y uso de adaptaciones: 30%
o Capacidad de responder preguntas y relacionar conceptos: 20%

o Reflexion final y aportes en la discusion grupal: 20%



Actividades practicas para reforzar el aprendizaje del temario de

asignaturas teoricas

Docente: VERONICA OSUNA VALLEJO
Semestre: OCTAVO

Unidad de Aprendizaje:

Autoecologia Tema: Autoecologia

de mamiferos

Introduccion

La Autoecologia de mamiferos es una rama de la ecologia que se centra en el estudio
de las relaciones entre los mamiferos y su entorno, abordando aspectos clave como sus
adaptaciones fisiologicas, patrones de comportamiento, uso del habitat y respuestas a
factores abidticos y bioticos. Este enfoque es fundamental para comprender como estas
especies enfrentan los desafios de su entorno y como sus estrategias ecologicas

contribuyen al equilibrio de los ecosistemas.

En este contexto, la actividad de mesa redonda busca que los estudiantes de 8° semestre
de Biologia desarrollen una vision critica y analitica sobre los estudios cientificos en
este campo. Cada alumno presentard un articulo cientifico relacionado con algin
aspecto de la autoecologia de mamiferos, como estrategias de termorregulacion, dieta,
reproduccidn o adaptaciones a hébitats extremos. Durante la discusion, se analizaran y
debatiran aspectos positivos y negativos de los articulos, con un enfoque especial en

las metodologias utilizadas.

El objetivo principal es fomentar un andlisis constructivo que permita identificar
fortalezas, limitaciones y posibles areas de mejora en los estudios presentados. Esto no
solo enriquecerd el aprendizaje individual, sino que también generard un intercambio
de ideas que fortalecera la comprension colectiva del tema y las habilidades criticas de
los estudiantes. Ademas, la actividad brindard un espacio para proponer innovaciones
metodologicas y reflexionar sobre como mejorar la investigacién en autoecologia de

mamiferos.



Objetivo de la actividad:
La actividad esté dirigida a los estudiantes de 8° semestre de la carrera de Biologia,

dentro de la materia de Autoecologia.

Cada estudiante seleccionard un articulo cientifico relacionado con la autoecologia de
mamiferos y lo presentard en una mesa redonda. Durante la discusion, los estudiantes
expondran los objetivos, metodologia, resultados y conclusiones del articulo,
fomentando un andlisis critico colectivo. Se evaluaran tanto las fortalezas como las
limitaciones del estudio, con especial énfasis en la metodologia empleada. Ademas,
cada participante aportard propuestas de mejora o sugerencias para futuros
estudios. El objetivo es desarrollar en los estudiantes habilidades de andlisis critico y
comunicacion cientifica, permitiéndoles:
5. Identificar y evaluar metodologias empleadas en estudios de
autoecologia de mamiferos.
6. Proponer mejoras en las investigaciones existentes, fomentando la
innovacion y el pensamiento reflexivo.
7. Enriquecer su comprension sobre las adaptaciones ecoldgicas de los
mamiferos y su relacion con el entorno.
8. Fortalecer el intercambio de ideas y la capacidad de argumentacion dentro

de un contexto académico y colaborativo.

Instrucciones:
5. Seleccion del articulo cientifico:
o Cada estudiante seleccionard un articulo relacionado con la
autoecologia de mamiferos, abordando temas como adaptaciones
fisioldgicas, uso del hébitat, comportamiento, dieta, reproduccion o
interaccion con factores abidticos.
o El articulo debe ser reciente (publicado en los ultimos 10 afios) y
provenir de una revista cientifica indexada.
6. Preparacion del analisis:

o Leer el articulo en su totalidad, identificando los siguientes aspectos:



Objetivo principal del estudio.

Metodologia empleada.

Principales resultados y conclusiones.

Limitaciones mencionadas por los autores o detectadas

por el estudiante.

o Preparar una presentacion oral breve (5-7 minutos) que resuma

estos puntos clave.

7. Desarrollo de

la mesa redonda:

o Cada estudiante presentara su articulo ante el grupo.

o Posteriormente, los demas participantes haran preguntas y

comentarios criticos enfocados en:

Pertinencia del estudio en el contexto de la autoecologia.

Solidez y adecuacion de la metodologia.
Propuestas para mejorar el disefio experimental o

abordar las limitaciones.

o Se fomenta un analisis constructivo, con respeto a las ideas y

opiniones de todos los participantes.

8. Cierrey conclusiones:

o Al finalizar, cada estudiante resumira las criticas constructivas

recibidas y las propuestas de mejora que considera relevantes para

el estudio presentado.

Ribrica de evaluacion: Mesa redonda sobre articulos cientificos en autoecologia

de mamiferos

Criterio Descripcion Ponderacio
n

Seleccion del El articulo es relevante, actual y estd alineado con los | 10%

articulo temas de autoecologia de mamiferos.

Analisis del articulo | Presentacion clara de los objetivos, metodologia, 20%
resultados y conclusiones del estudio.

Capacidad de Identificacion adecuada de fortalezas y limitaciones | 30%

analisis del




critico articulo, y propuestas de mejora pertinentes.

Participacion en la | Realizacion de preguntas y comentarios constructivos | 20%

discusion durante la discusion de otros articulos.

Habilidad de Uso de un lenguaje claro, fluido y estructurado enla | 10%

comunicacion oral | presentacion y discusion.

Uso de recursos Empleo de material de apoyo (presentacion, graficas, | 10%

visuales tablas, etc.) para enriquecer la explicacion.

Ponderacion total: 100%
Forma de valuacion/ ribrica:
La actividad sera evaluada considerando:
4. La participacion activa en el juego y discusion.
5. La calidad de las observaciones registradas en las fichas.
6. La capacidad de relacionar las dindmicas del juego con los conceptos

ecologicos aprendidos.

Referencias bibliograficas: incluir aquellas que sean de utilidad para el desarrollo de

la actividad (en caso de ser necesario). No aplica



Actividades practicas para reforzar el aprendizaje del temario de

asignaturas teoricas

Docente: YWVONNE HERRERIAS DIEGO

Semestre: OCTAVO

Unidad de Aprendizaje (=asignatura): AUTOECOLOGIA

Tema: Explorando la Interrelacion entre los Procesos Fisiologicos de Animales y sus

Habitats

Introduccion

La naturaleza es un laboratorio lleno de maravillas, donde los animales han desarrollado
estrategias sorprendentes para sobrevivir y prosperar en sus entornos nativos. Estas
adaptaciones fisiologicas no solo reflejan la capacidad de los organismos para enfrentar los
desafios ambientales, sino también su interconexion con el ecosistema que habitan. Este
ejercicio invita a los estudiantes a explorar estas relaciones mediante actividades interactivas

y creativas que mezclan el aprendizaje con el juego.

Objetivo de la actividad
1. Identificar las adaptaciones fisiologicas clave de diferentes animales y relacionarlas
con las caracteristicas de sus habitats.
2. Fomentar el aprendizaje colaborativo a través de actividades creativas e
interactivas.
3. Estimular la curiosidad cientifica y el pensamiento critico mediante el juego y la
resolucion de retos ecologicos.

4. Promover la comprension de la importancia de conservar los habitats naturales.

Instrucciones
Actividad 1: "El Viaje del Explorador" (Juego de Rol)

1. Cada estudiante asume el papel de un animal que enfrenta un cambio en su habitat
(e.g., un oso polar con menos hielo, un camello en una sequia extrema, un pez en agua
con menor oxigeno).

2. Los estudiantes deben investigar las adaptaciones fisioldgicas de su animal y elaborar

un plan para sobrevivir al cambio ambiental.



3.

Al final, presentan su "estrategia de supervivencia" al grupo.

Actividad 2: "Rompecabezas Ecoldgico"

1.

Los estudiantes reciben un conjunto de piezas de un rompecabezas (imagenes,
palabras clave y descripciones).

Deben armar el rompecabezas emparejando animales, sus adaptaciones y los
habitats correspondientes.

Una vez armado, cada equipo explica las conexiones que realizaron y reflexiona

sobre los retos ecologicos.

Actividad 3: "Disefia tu Superhéroe Ecologico"

1.

En equipos, los estudiantes imaginan una nueva especie animal adaptada a un
habitat extremo ficticio.

Disefian un dibujo o maqueta del animal y describen sus adaptaciones fisiologicas,
morfolédgicas y conductuales.

Presentan su "superhéroe ecologico" al resto de la clase, explicando como podria

sobrevivir y prosperar en su entorno.

Preguntas de Reflexion

1.

(Cuadles son las adaptaciones fisiologicas mas sorprendentes que descubriste y por
qué?

(Como influye el cambio ambiental en la supervivencia de los animales?

Si pudieras modificar una adaptacion de tu "superhéroe ecoldgico", ;cudl seria y por
qué?

(Qué estrategias de conservacion podrian implementarse para proteger a los
animales frente a cambios en su habitat?

(Como crees que estas actividades te ayudaron a comprender la relacion entre los

procesos fisioldgicos y el hbitat?



Forma de evaluacion/rabrica

Criterio

Ponderacion

Indicadores de Desempeiio

Participacion activa

25%

Contribuciones creativas y reflexivas durante las

actividades grupales e individuales.

conservacion

Investigacion previa |25% Informacion precisa y fundamentada sobre las
adaptaciones de los animales analizados.

Presentacion grupal |20% Exposicion clara, organizada y creativa de las
estrategias o disefios elaborados.

Resolucion 20% Capacidad para conectar adaptaciones, habitats y

del retos ecologicos de manera adecuada.

rompecabezas

Propuestas de 10% Originalidad y viabilidad de las ideas planteadas

para proteger a las especies.

Referencias bibliograficas

1. Schmidt-Nielsen, K. (1997). Animal Physiology: Adaptation and

Environment. Cambridge University Press.

2. Hill, R. W., Wyse, G. A., & Anderson, M. (2016). Animal Physiology.

Sinauer Associates.

3. Begon, M., Townsend, C. R., & Harper, J. L. (2006). Ecology: From

Individuals to Ecosystems. Blackwell Publishing.
4. Willmer, P., Stone, G., & Johnston, 1. (2004). Environmental Physiology of
Animals. Wiley-Blackwell.
5. Odum, E. P., & Barrett, G. W. (2005). Fundamentals of Ecology. Brooks/Cole.




Actividades practicas para reforzar el aprendizaje del temario de

asignaturas teoricas

Docente: YWVONNE HERRERIAS DIEGO

Semestre: OCTAVO

Unidad de Aprendizaje (=asignatura): AUTOECOLOGIA

Tema: Interrelacion entre Procesos Fisiologicos de Animales y Caracteristicas de su Habitat

Nativo

Introduccion

Los procesos fisiologicos de los animales estan estrechamente relacionados con las
condiciones ambientales de sus habitats nativos. Desde la termorregulacion hasta las
estrategias de obtencion de agua y nutrientes, cada especie ha desarrollado mecanismos
especializados que le permiten sobrevivir y prosperar en su entorno. Este ejercicio busca
explorar estas interrelaciones, analizando como las adaptaciones fisiologicas de los animales

reflejan las caracteristicas especificas de sus habitats.
Objetivo de la actividad

1. Comprender la influencia de las condiciones ambientales en los procesos fisiologicos
de los animales.

2. Analizar ejemplos de adaptaciones en diferentes especies que habitan ambientes
extremos.

3. Evaluar las implicaciones ecoldgicas y evolutivas de las estrategias adaptativas
concretos de adaptaciones fisiologicas en animales de diferentes habitats (e.g.,
desiertos, selvas, ambientes acuaticos).

4. Evaluar la importancia de las interrelaciones entre la fisiologia animal y el habitat en
el contexto de la conservacion.

5. Promover el pensamiento mediante la resolucion de problemas relacionados con la

adaptacion y la supervivencia.



Instrucciones

Actividad 1: Revision teorica y clasificacion

1.

Los estudiantes recibiran un conjunto de fichas descriptivas de especies adaptadas a
condiciones extremas, como cactus (baja disponibilidad de agua), peces de agua
salada (alta salinidad) y pingiiinos (temperaturas bajas).

Cada estudiante debe clasificar las especies en funcion de las condiciones ambientales
extremas que enfrentan y describir brevemente sus estrategias adaptativas fichas
descriptivas sobre especies animales de diferentes habitats nativos (e.g., camellos en
desiertos, anfibios en habitats acuaticos, aves migratorias en tundras).

Clasificaran las especies segiin su habitat y describirdn los principales procesos

fisiologicos que les permiten adaptarse.

Actividad 2: Estudio Analisis de caso

1.

3.

En equipos, los estudiantes analizardan un caso especifico (e.g., adaptaciones del
camello a desiertos o las estrategias de fotosintesis CAM en plantas suculentas).
Cada equipo responderd de adaptacion fisioldgica (e.g., retencion de agua en
desiertos, regulacion de temperatura en regiones frias, tolerancia a la hipoxia en
grandes alturas).
Responderan preguntas clave:

o (Cuales son las principales adaptaciones de la especie?

o ¢Qué ventajas ofrecen estas adaptaciones para su supervivencia?

o ¢(Como podrian estas adaptaciones verse afectadas por el cambio

climatico adaptaciones fisioldgicas principales del animal en estudio?
o (Qué caracteristicas del habitat influyen directamente en estos procesos?

o ¢Como podria el cambio climatico afectar a estas interrelaciones?

Actividad 3: Debate y sintesis Disefio de estrategias de conservacion

1.

2.

Cada equipo presentara sus hallazgos al grupo y discutira las similitudes y diferencias
en las adaptaciones entre especies.

Los estudiantes reflexionaran sobre las implicaciones de la adaptacion en la
conservacion de especies en ambientes extremos disefiara una estrategia de
conservacion basada en el conocimiento de las adaptaciones fisiologicas y las

caracteristicas del habitat de la especie analizada.



3. Presentaran sus estrategias al grupo y discutiran la viabilidad de las mismas.
Preguntas de Reflexion

1. (Cuadles son las diferencias clave entre adaptaciones fisiologicas, morfologicas y
conductuales?

2. (Como contribuyen las adaptaciones al éxito evolutivo de las especies en ambientes
extremos

3. (Como influyen las caracteristicas del habitat en los procesos fisiologicos de los
animales?

4. (Cuales son los riesgos potenciales para las especies cuando su habitat cambia
drasticamente?

5. (Qué papel juega la plasticidad fenotipica en la supervivencia de los organismos
frente a la variacién ambiental?

6. (Como podrian las actividades humanas alterar las estrategias adaptativas de las
especies?

7. (Qué medidas de conservacion podrian implementarse para proteger a las especies
adaptadas a condiciones extremas fisiologia en la capacidad de una especie para
colonizar nuevos entornos?

8. (Coémo podria el conocimiento de estas interrelaciones contribuir al disefio de
programas de conservacion?

9. (Qué similitudes y diferencias existen entre adaptaciones fisiologicas en diferentes

tipos de habitats extremos?

Forma de evaluacion/rubrica

Criterio Ponderacion| Indicadores de Desempeiio

Comprension de conceptos |10% Explicacion clara y precisa de las estrategias

adaptativas y sus implicaciones ecoldgicas.

adaptaciones fisiologicas y su

relacion con el habitat.

Analisis de casos 10% Identificacion adecuada de las adaptaciones y

su relacion con el ambiente extremo.




Presentacion grupal 10% Exposicion organizada, creativa y basada en

evidencia cientifica.

Participacion en debates 10% Reflexiones sobren procesos fisioldgicos y

caracteristicas ambientales clave.

Propuestas creativas, viables y

Diseio de estrategias 20% fundamentadas en el conocimiento ecoldgico.

Presentacion grupal 10% Exposicion organizada, uso de recursos

visuales y claridad en la comunicacion.

Participacién activa 10% Contribuciones significativas y reflexivas

durante las discusiones grupales.

Propuestas de conservacién |20% Ideas originales y viables para proteger

especies adaptadas a condiciones extremas.

Referencias bibliograficas

1. Schmidt-Nielsen, K. (1997). Animal Physiology: Adaptation and
Environment. Cambridge University Press.

2. Hill, R. W., Wyse, G. A., & Anderson, M. (2016). Animal Physiology.
Sinauer Associates.

3. Begon, M., Townsend, C. R., & Harper, J. L. (2006). Ecology: From
Individuals to Ecosystems. Blackwell Publishing.

4. Molles, M. C. (2019). Ecology. Concepts and Applications. McGraw-Hill Education.

5. Ricklefs, R. E. (2008). The Economy of Nature. W. H. Freeman and Company.

6. Chapin, F. S., Matson, P. A., & Vitousek, P. M. (2011). Principles of
Terrestrial Ecosystem Ecology. Springer.

7. Willmer, P., Stone, G., & Johnston, 1. (2004). Environmental Physiology of
Animals. Wiley-Blackwell.



UNIDAD III.
ECOFISIOLOGIA
VEGETAL



Actividades practicas para reforzar el aprendizaje del temario de

asignaturas teoricas

Docente: VERONICA OSUNA VALLEJO
Semestre: OCTAVO
Unidad de Aprendizaje: Autoecologia

Tema: Autoecologia

Introduccion
Explicar temas de fisiologia vegetal como introduccion para la autoecologia vegetal

haciendo énfasis en la fotosintesis (para llevar a cabo la actividad).

Objetivo de la actividad:

Se utilizard el juego como una herramienta didactica complementaria para fomentar el
aprendizaje activo y la comprension de conceptos ecoldgicos. Los estudiantes participaran
en una sesion de juego en la que deberdn aplicar sus conocimientos previos sobre
interacciones ecologicas, competencia por recursos y procesos fotosintéticos. El juego
sera implementado como parte de una clase practica con los estudiantes de 8° semestre. El
propdsito principal es que los alumnos comprendan de manera dindmica y participativa como
funcionan las interacciones ecoldgicas, como la competencia por recursos (espacio, luz y
nutrientes), y como estos procesos influyen en la distribucion y éxito de las especies vegetales.
Ademas, se busca desarrollar habilidades de andlisis, pensamiento estratégico y trabajo en

equipo en un contexto ecoldgico.

Instrucciones:
Insumos proporcionados para la actividad:
1. Juego de mesa "Fotosintesis' (uno por cada grupo de 4-5 estudiantes).
o Tablero del juego.
o Arboles en miniatura (por colores, segun los jugadores).
o Marcadores de sol y fichas de puntos de luz.
2. Guias de instruccion personalizadas, donde se explican las reglas basicas del

juego y como relacionar los conceptos con temas ecoldgicos.



3. Fichas de observacion y analisis, con preguntas orientadas a la reflexion sobre los
procesos ecoldgicos y sus aplicaciones.
4. Reloj o temporizador, para gestionar el tiempo de las rondas.

5. Pizarras o papeldgrafos para anotar las conclusiones grupales.

Actividades especificas que realizaran los estudiantes:
1. Introduccion (10 minutos):

o El profesor explicara brevemente las reglas del juego y destacara como cada
componente del mismo representa procesos ecoldgicos clave como la
fotosintesis, la competencia por luz y los ciclos de vida de las plantas.

o Se aclararan dudas sobre las dinamicas del juego antes de comenzar.

2. Desarrollo del juego (60 minutos):

o Los estudiantes formaran equipos de 4-5 personas y jugaran el juego
siguiendo las reglas.

o Durante el desarrollo, los participantes deberan tomar decisiones
estratégicas relacionadas con:

= La colocacion de semillas.
= El crecimiento de sus arboles en funcion de la disponibilidad de luz.
= La competencia con otras plantas en el tablero.

o El profesor circularé por los grupos para observar, guiar y relacionar las
decisiones tomadas con los conceptos de la materia.

3. Registro de observaciones (20 minutos):
o Una vez concluida la partida, cada equipo completara una ficha de analisis
en la que deberan responder preguntas como:
= Qué estrategias emplearon para optimizar la captacion de luz?
= (;Como influyo la competencia con otras plantas en sus decisiones?
= ;Qué aspectos del juego reflejan procesos reales en los
ecosistemas?
*= /Qué harian diferente si pudieran volver a jugar?
4. Discusion grupal (30 minutos):
o Cada equipo compartira sus observaciones y estrategias en plenaria.

o El profesor guiard una discusion en la que se profundizara en los conceptos



de competencia interespecifica e intraespecifica, particion de recursos y
adaptaciones ecoldgicas.
Forma de valuacion/ rabrica:
La actividad sera evaluada considerando:
7. La participacion activa en el juego y discusion.
8. La calidad de las observaciones registradas en las fichas.
9. Lacapacidad de relacionar las dindmicas del juego con los conceptos ecoldgicos
aprendidos.
Referencias bibliograficas: incluir aquellas que sean de utilidad para el desarrollo de la

actividad (en caso de ser necesario). No aplica



Actividades practicas para reforzar el aprendizaje del temario de

asignaturas teoricas

Docente: VERONICA OSUNA VALLEJO
Semestre: OCTAVO
Unidad de Aprendizaje: Autoecologia

Tema: Autoecologia

Introduccion

La actividad de uso de colores y cartulinas se presenta como una herramienta didactica
dindmica y creativa para los estudiantes de 8° semestre de la carrera de Biologia, dentro de la
asignatura de Autoecologia. El propodsito principal es que los alumnos desarrollen y
presenten, de manera pictografica, un analisis de articulos cientificos relacionados con las
adaptaciones fisiologicas de las plantas a factores abioticos como la luz, la temperatura, el

agua y los nutrientes.

Mediante esta actividad, los estudiantes no solo exploraran de forma visual y grafica las
estrategias de las plantas para sobrevivir en ambientes adversos, sino que también
fortaleceran sus habilidades de sintesis, interpretacion de informacion cientifica y
comunicacion visual. El uso de colores, esquemas y diagramas facilita el entendimiento de
conceptos complejos, promoviendo el aprendizaje colaborativo y la creatividad en un

ambiente participativo.

La actividad fomenta la integracion del conocimiento tedrico con representaciones graficas,
permitiendo a los estudiantes expresar y compartir sus hallazgos de una manera clara,

atractiva y comprensible tanto para especialistas como para un publico general.

Objetivo de la actividad:

Los estudiantes trabajaran en equipos de 3 a 5 personas para realizar una representacion
pictografica en cartulinas utilizando colores, diagramas, esquemas y dibujos. Cada equipo
debera analizar un articulo cientifico asignado previamente sobre las adaptaciones

fisiologicas de las plantas a factores abioticos como luz, temperatura, agua o nutrientes.



Posteriormente, plasmaran los conceptos clave y los resultados del articulo de forma grafica

en la cartulina.

Teniendo los siguientes objetivos para los estudiantes:
1. Comprendan y analicen en profundidad las estrategias fisioldgicas de las plantas
para enfrentar condiciones abioticas adversas.
2. Desarrollen habilidades de sintesis y comunicacion visual, al representar
graficamente informacion cientifica compleja.
3. Fortalezcan el trabajo en equipo y la creatividad, fomentando el aprendizaje
colaborativo.
4. Relacionen los conceptos tedricos con aplicaciones practicas, mejorando su
capacidad para interpretar articulos cientificos y comunicar hallazgos de manera

accesible.

Instrucciones:
1. Formacion de equipos:
o Formen grupos de 3 a 5 integrantes.
2. Asignacion de articulos:

o Cada equipo recibira un articulo cientifico sobre las adaptaciones
fisiologicas de las plantas a un factor abidtico (luz, temperatura, agua o
nutrientes).

o Lean el articulo asignado y subrayen los conceptos clave, resultados
importantes y conclusiones principales.

3. Disefio de la representacion pictografica:

o Utilicen una cartulina para representar la informacion mas relevante del
articulo.

o Incluyan los siguientes elementos:

= Titulo del tema: Nombre del factor abidtico y su relacion con las
adaptaciones fisioldgicas de las plantas.

= Diagramas o dibujos: Ilustren cémo las plantas responden al factor
abidtico. Por ejemplo, mecanismos de regulacion hidrica,

produccion de metabolitos secundarios, etc.



= Esquemas y graficos: Si el articulo incluye datos relevantes,
como graficas o tablas, representen estos de manera simplificada
y comprensible.
= Texto breve: Anadan breves explicaciones para acompaiiar las
imagenes, pero eviten saturar con texto.
4. Uso de colores:
o Usen colores para organizar y diferenciar informacion. Por ejemplo:
= Rojo para representar estrés o limitantes.
= Verde para indicar soluciones fisiologicas.
= Azul para mostrar relaciones con el agua o temperatura.
= Amarillo para destacar conceptos clave.
5. Presentacion final:
o Una vez completada la cartulina, cada equipo tendra 5 minutos para
presentar su trabajo al resto de la clase, explicando cémo las plantas se
adaptan al factor abiotico y la relevancia de estas adaptaciones en los

ecosistemas.

Criterios de evaluacion:
1. Contenido (40%):
o Precision y claridad en la explicacion de las adaptaciones fisiologicas de las
plantas.
o Uso adecuado de la informacioén del articulo cientifico.
2. Creatividad y disefio visual (30%):
o Uso de colores, diagramas, dibujos y esquemas que faciliten la
comprension del tema.
o Organizacion y distribucion del contenido en la cartulina.
3. Presentacion oral (20%):
o Claridad y coherencia al explicar el trabajo realizado.
o Capacidad para relacionar los conceptos clave con ejemplos del articulo y la
materia.
4. Trabajo en equipo (10%):

o Participacion equitativa de todos los integrantes en la actividad y la



presentacion.

Ponderacion total: 100%

Forma de valuacion/ ribrica:
La actividad sera evaluada considerando:
10. La participacion activa en el juego y discusion.
11. La calidad de las observaciones registradas en las fichas.
12. La capacidad de relacionar las dinamicas del juego con los conceptos ecologicos

aprendidos.

Referencias bibliograficas: incluir aquellas que sean de utilidad para el desarrollo de la

actividad (en caso de ser necesario). No aplica



Actividades practicas para reforzar el aprendizaje del temario de

asignaturas teoricas

Docente: YWVONNE HERRERIAS DIEGO
Semestre: OCTAVO

Unidad de Aprendizaje (=asignatura):
AUTOECOLOGIA Tema:

Introduccion

La relacion entre las plantas y su entorno es el resultado de adaptaciones fisiologicas que han
evolucionado para maximizar la supervivencia y el éxito reproductivo en condiciones
especificas. Factores como la disponibilidad de luz, agua, nutrientes y temperatura influyen
directamente en los procesos fisioldgicos clave, como la fotosintesis, la transpiracion y el
transporte de nutrientes. Este ejercicio permitird a los estudiantes integrar conocimientos
sobre fisiologia vegetal y ecologia para analizar como las caracteristicas del habitat

determinan las estrategias adaptativas de las plantas.

Objetivo de la actividad
1. Analizar la relacion entre los procesos fisioldgicos de las plantas y las condiciones
ambientales de su habitat nativo.
2. Reconocer las estrategias adaptativas fisiologicas de las plantas frente a factores
limitantes como agua, luz y nutrientes.
3. Reflexionar sobre la importancia de la fisiologia vegetal en el contexto de la
conservacion y restauracion ecologica.
Instrucciones
1. Preparacion previa
o Los estudiantes leeran dos articulos cientificos relacionados con adaptaciones
fisiologicas de plantas en ambientes especificos (aridos, tropicales, acuaticos).
o Se revisara la teoria sobre fotosintesis, transpiracion, transporte de agua y
nutrientes, y regulacion estomatica.
2. Desarrollo del ejercicio

o Se formaran equipos de 3-4 estudiantes. Cada equipo seleccionara un habitat



particular (e.g., desierto, selva tropical, tundra, manglar).
o Los estudiantes identificaran una planta representativa de ese habitat e
investigaran sus principales adaptaciones fisioldgicas.
o Con base en la investigacion, elaboraran un esquema que relacione los
factores del habitat con los procesos fisioldgicos de la planta.
3. Presentacion de resultados
o Cada equipo expondra sus resultados mediante un poster o presentacion
oral, explicando las interacciones identificadas y su relevancia ecologica.
4. Reflexion individual
o Los estudiantes responderan preguntas de reflexion basadas en lo aprendido y
su aplicacion a contextos practicos.
Preguntas de reflexion
1. (Como influye la disponibilidad de recursos (agua, luz, nutrientes) en los procesos
fisiologicos de las plantas de diferentes habitats?
2. (Qué estrategias fisiologicas podrian ser clave para la adaptacion al cambio climatico
en las plantas?
3. (Por qué es importante comprender las relaciones entre fisiologia vegetal y habitat
nativo para proyectos de conservacion y restauracion?
4. (Qué similitudes y diferencias observaste entre las adaptaciones fisiologicas de
plantas en habitats contrastantes?
5. (Qué nuevos conocimientos consideras relevantes para tu formacion como
bidlogo/ecologo?

Forma de evaluacion/rubrica

Insuficiente

Criterio Excelente (10) Bueno (8-9) Aceptable (6-7) (<6)

Informacién precisa,

basada en multiples |Informacién adecuada, Informacién Investigacion

fuentes cientifica pero con referencias incompleta o ausente o
Investigacion | actualizadas limitadas. poco relevante. insuficiente.

Analisis profundo y

propuestas Analisis adecuado con Analisis Sin analisis o
Andlisis y innovadoras y bien propuestas funcionales, superficial y propuestas
propuestas | fundamentadas. pero limitadas. propuestas vagas. | relevantes




Excelente
organizaciény
creatividad en el
formato elegido, con

Presentacion
desorganizada o
sin elementos

Presentacion

integracion de Presentacion clara, pero | visuales que incompleta o

graficos y datos con menor nivel de apoyen el dificil de
Presentacion | relevantes. detalle o creatividad. contenido. entender.

Participacion

Todos los desigual con Falta de

integrantes Mayoria del equipo notoria falta de participacion

contribuyeron de participé activamente, aportes de significativa
Trabajo en manera equilibrada y | con algunas algunos de la mayoria
equipo activa. desigualdades. integrantes. del equipo.

Respuestas adecuadas, Respuestas

Respuestas claras, pero con menor generales, con Respuestas
Reflexién criticas y bien profundidad o reflexién poco desarrollo ausentes o
individual argumentadas. critica. critico. incompleta.

Referencias bibliograficas

1. Taiz, L., Zeiger, E., Moller, I. M., & Murphy, A. (2018). Plant Physiology

and Development (6th ed.). Sinauer Associates.

2. Lambers, H., Chapin, F. S., & Pons, T. L. (2008). Plant Physiological Ecology (2nd

ed.). Springer.

3. Larcher, W. (2003). Physiological Plant Ecology: Ecophysiology and Stress

Physiology of Functional Groups (4th ed.). Springer.
4. Nobel, P. S. (2009). Physicochemical and Environmental Plant Physiology (4th

ed.). Academic Press.

5. Smith, T. M., & Smith, R. L. (2015). Elements of Ecology (9th ed.). Pearson.




Actividades practicas para reforzar el aprendizaje del temario de

asignaturas teoricas

Docente: YVONNE HERRERIAS DIEGO
Semestre: OCTAVO
Unidad de Aprendizaje (=asignatura): AUTOECOLOGIA

Tema: Interrelacion entre los Procesos Fisiologicos de Plantas y sus Habitats Nativos

Introduccion

Las plantas son verdaderas estrategas de la naturaleza, capaces de adaptarse a los entornos
mas extremos y diversos. Desde los desiertos ardientes hasta los suelos saturados de sal,
sus procesos fisiologicos reflejan la relacion estrecha que tienen con su hébitat. Este
ejercicio ludico busca explorar estas adaptaciones a través de actividades creativas e
interactivas, promoviendo la comprension cientifica mientras se fomenta la participacion

activa y el trabajo en equipo.

Objetivo de la actividad
1. Identificar las adaptaciones fisioldgicas de plantas en diferentes hébitats y
comprender su importancia ecoldgica.
2. Desarrollar habilidades criticas mediante la resolucion de retos ecoldgicos.
3. Estimular la creatividad y el pensamiento colaborativo a través de actividades
ludicas.
4. Reflexionar sobre las implicaciones del cambio ambiental en las adaptaciones

vegetales.

Instrucciones
Actividad 1: "Adivina la Planta" (Juego de Roles)

1. Cada equipo recibe una tarjeta con pistas sobre una planta adaptada a un habitat
extremo (e.g., cactus en desiertos, manglares en zonas salinas, plantas alpinas en
montafias).

2. Un miembro del equipo actiia como la "planta" usando gestos o dibujos para

describir sus adaptaciones, mientras los demads intentan adivinar cudl es.



3. Al final, cada equipo presenta las adaptaciones de su planta al resto de la clase.
Actividad 2: "Disena tu Planta Extrema"

1. Cada equipo disena una planta imaginaria adaptada a un "superhabitat" ficticio
(e.g., un desierto con tormentas de sal, un bosque con luz solar limitada).

2. Deben incluir al menos tres adaptaciones fisioldgicas y explicar como estas le
permitiran sobrevivir.

3. Los equipos crean un dibujo o maqueta de su planta y la presentan al grupo.

Actividad 3: "El Reto de los Habitats" (Simulacion Interactiva)

1. Se presenta un tablero con diferentes habitats y condiciones ambientales (e.g.,
sequia, alta salinidad, temperaturas extremas).

2. Los equipos lanzan un dado para avanzar en el tablero y enfrentar retos
adaptativos (e.g., "Tu planta enfrenta una ola de calor, ;qué adaptacion le
permitiria sobrevivir?").

3. Los equipos que resuelvan més retos correctamente ganan puntos y comparten
sus estrategias con la clase.

Preguntas de Reflexion

1. ;Qué adaptaciones fisioldgicas te parecieron mas sorprendentes y por qué?

2. (Coémo influye el cambio ambiental en la eficacia de estas adaptaciones?

3. Si pudieras mejorar una adaptacion de tu "planta extrema", ;cudl seria y por qué?

4. (Qué estrategias pueden implementar los humanos para proteger los hébitats de
plantas adaptadas a condiciones extremas?

5. (Como estas actividades te ayudaron a comprender la relacion entre la fisiologia y

el habitat de las plantas?



Forma de evaluacion/rabrica

Criterio

Creatividad

Participacion
activa
Resolucion
de retos
Presentacion

grupal

Pon
deraci

on

30%

25%

25%

20%

Referencias bibliograficas

P wnh e

Freeman and Company.

5. Hopkins, W. G., & Huner, N. P. (2008). Introduction to Plant Physiology. Wiley.

Indicadores de Desempeiio

Disefio original y fundamentado de la "planta

extrema" y sus adaptaciones.

Contribuciones relevantes y reflexivas durante las

actividades grupales e individuales.

Capacidad para identificar y justificar las adaptaciones

necesarias en los escenarios dados.

Exposicion organizada, creativa y fundamentada de las

actividades realizadas.

Taiz, L., & Zeiger, E. (2015). Plant Physiology and Development. Sinauer Associates.
Lambers, H., Chapin, F. S., & Pons, T. L. (2008). Plant Physiological Ecology. Springer.
Larcher, W. (2003). Physiological Plant Ecology. Springer.

Raven, P. H., Evert, R. F., & Eichhorn, S. E. (2013). Biology of Plants. W. H.



UNIDAD IV ESTUDIOS DE
CASO



Actividades practicas para reforzar el aprendizaje del temario de

asignaturas teoricas

Docente: YWONNE HERRERIAS DIEGO

Semestre: OCTAVO

Unidad de Aprendizaje (=asignatura): AUTOECOLOGIA

Tema: Aplicaciones de los Estudios Ecofisiologicos en Conservacion,

Restauracion e Impacto del Cambio Climatico

Introduccion

Los estudios ecofisiologicos integran conocimientos sobre la interaccion entre los
procesos fisioldgicos de los organismos y su entorno. Estas investigaciones son
esenciales para entender como las especies responden a cambios en las condiciones
ambientales, ayudando a disefiar estrategias de conservacion, restauracion de
ecosistemas y mitigacion de los efectos del cambio climatico. Este ejercicio invita a
los estudiantes a analizar casos practicos que demuestren como la ecofisiologia puede

contribuir a enfrentar desafios ambientales actuales.

Objetivo de la actividad
1. Comprender las aplicaciones practicas de los estudios ecofisiologicos
en la conservacion de especies y ecosistemas.
2. Identificar el papel de la ecofisiologia en proyectos de restauracion ecoldgica.
3. Analizar el impacto del cambio climatico sobre los procesos
fisiologicos de organismos y las posibles estrategias adaptativas.
4. Fomentar habilidades criticas para proponer soluciones basadas en

evidencia cientifica.

Instrucciones
1. Preparacion previa
o Los estudiantes revisaran un capitulo del libro Plant Physiological

Ecology (Lambers et al., 2008) y un articulo sobre los efectos del cambio



climatico en especies sensibles.

o El docente introducird los conceptos bdasicos sobre ecofisiologia

aplicada, haciendo énfasis en ejemplos de conservacion y restauracion.
2. Desarrollo del ejercicio

o Fase 1: Trabajo en equipo Se formaran equipos de 3-4 estudiantes.

Cada equipo seleccionard uno de los
siguientes casos:
a) Conservacion de especies amenazadas (e.g., plantas de zonas aridas).
b) Restauracion de ecosistemas degradados (e.g., manglares o pastizales).
c) Impacto del cambio climatico en especies sensibles (e.g., anfibios o
arboles tropicales).
= Los equipos investigaran sobre el caso elegido, analizando las

respuestas ecofisioldgicas involucradas (e.g., regulacion

estomatica, tasas fotosintéticas, resistencia a la sequia).

o Fase 2: Analisis y propuesta Los equipos desarrollardn un analisis
tedrico respondiendo las siguientes preguntas:

= (Qué procesos ecofisiologicos estan relacionados con el caso?

= (Como influyen las condiciones ambientales en dichos procesos?

= (Qué estrategias podrian implementarse para la
conservacion/restauracion o para mitigar el impacto del cambio
climatico?

o Fase 3: Presentacion Los equipos presentardn sus hallazgos en un
formato libre (poster, presentacion oral o ensayo breve), integrando
graficos, tablas o diagramas para enriquecer su analisis.

3. Reflexion individual
Cada estudiante responderd preguntas de reflexion sobre lo aprendido y su
relevancia en su formacion académica y profesional.
Preguntas de reflexion
1. ;Como contribuyen los estudios ecofisiologicos a la conservacion y
restauracion de ecosistemas?

2. (Qué procesos fisioldgicos de los organismos son mas vulnerables al



cambio climatico y por qué?

3. (Como podrias aplicar lo aprendido en un proyecto de

conservacion/restauracion local o regional?

4. ;Qué rol juega la ecofisiologia en la prediccion de respuestas de especies

ante cambios ambientales futuros?

5. ¢Qué limitaciones enfrentan los estudios ecofisioldgicos en la practica?

Criterio

Excelente (10)

Bueno (8-9)

Aceptable (6-7)

Insuficiente (<6)

Investigacion

Informacidn precisa,
basada en miultiples
fuentes cientificas
actualizadas

Informacién adecuada,
pero con referencias
limitadas.

Informacién
incompleta o poco
relevante.

Investigacion ausente o
insuficiente.

Analisis profundo y

propuestas Analisis adecuado con
Anilisis y innovadoras y bien propuestas funcionales | Analisis superficial y | Sin andlisis o propuestas
propuestas |fundamentadas. pero limitadas. propuestas vagas. relevantes

Excelente

Presentacion

organizacion y
creatividad en el
formato elegido, con
integracion de
graficos y datos
relevantes.

Presentacion clara,
pero con menor nivel
de detalle o
creatividad.

Presentacién
desorganizada o sin
elementos visuales
gue apoyen el
contenido.

Presentacidn incompleta
o dificil de entender.

Todos los integrantes
contribuyeron de

Mavyoria del equipo
participd activamente,

Participacion
desigual con notoria

Falta de participacion

Trabajo en manera equilibrada y |con algunas falta de aportes de |significativa de la
equipo activa. desigualdades. algunos integrantes. | mayoria del equipo.
Respuestas adecuadas,
Respuestas claras, pero con menor Respuestas
Reflexion criticas y bien profundidad o generales, con poco | Respuestas ausentes o
individual argumentadas. reflexion critica. desarrollo critico. incompleta.

Referencias bibliograficas

1. Lambers, H., Chapin, F. S., & Pons, T. L. (2008). Plant Physiological Ecology

(2nd ed.). Springer.

2. Larcher, W. (2003). Physiological Plant Ecology: Ecophysiology and Stress




Physiology of Functional Groups (4th ed.). Springer.

. Smith, T. M., & Smith, R. L. (2015). Elements of Ecology (9th ed.). Pearson.
. Korner, C. (2012). Alpine Treelines: Functional Ecology of the Global High
Elevation Tree Limits. Springer.

. Penuelas, J., & Filella, I. (2001). Responses to a Warming World: Plant

Ecology in a Changing Climate. Trends in Plant Science.



Actividades practicas para reforzar el aprendizaje del temario de

asignaturas teoricas

Docente: YWVONNE HERRERIAS DIEGO

Semestre: OCTAVO

Unidad de Aprendizaje (=asignatura): AUTOECOLOGIA

Tema: Aplicaciones de los Estudios Ecofisiologicos en Conservacion, Restauracion e

Impacto del Cambio Climatico

Introduccion

La ecofisiologia nos ayuda a comprender como los organismos responden a cambios en su
entorno, proporcionando herramientas clave para la conservacion y restauracion de
ecosistemas. Este ejercicio combina la teoria con actividades interactivas para explorar las
aplicaciones de la ecofisiologia en la mitigacion de los efectos del cambio climatico.

A través de juegos, simulaciones y retos, los estudiantes podran conectar conceptos

cientificos con estrategias reales para la proteccion del medio ambiente.

Objetivo de la actividad

1. Explorar las aplicaciones de la ecofisiologia en la conservacion y restauracion de
ecosistemas.

2. Comprender como las respuestas fisioldgicas de las especies pueden ser afectadas
por el cambio climatico.

3. Fomentar el trabajo colaborativo y el pensamiento critico mediante actividades
ladicas.

4. Disefar estrategias creativas para la mitigacion de impactos ambientales basadas en

la ecofisiologia.

Instrucciones
Actividad 1: "Ecofisiologos en Mision" (Juego de Rol)
1. Los estudiantes se dividen en equipos, cada uno asume el rol de un "ecofisidlogo"
que trabaja en un caso especifico:
o Restaurar un bosque afectado por incendios.

o Proteger un arrecife de coral en riesgo por el aumento de la temperatura.



o Disefar cultivos resilientes a la sequia.
2. Cada equipo recibe informacion sobre las condiciones ambientales y respuestas
fisiologicas de las especies involucradas.
3. Deben presentar un plan de accion que incluya:
o Identificacion de adaptaciones fisiologicas clave.
o Propuestas de manejo y mitigacion.
Actividad 2: "Tablero Ecofisiologico"
1. Se crea un tablero con diferentes escenarios ambientales y retos asociados (e.g.,
sequias, olas de calor, acidificacion de los océanos).
2. Los equipos lanzan un dado y avanzan en el tablero. Cada casilla incluye una
situacion que deben resolver utilizando conceptos ecofisiologicos.
3. Ganan puntos por las soluciones mas creativas y fundamentadas cientificamente.
Actividad 3: "Disena tu Estrategia Verde"
1. Cada equipo disefia una estrategia de conservacion o restauracion basada en
principios ecofisiologicos.
2. Incluyen un poster o maqueta que explique como su estrategia ayuda a mitigar los
efectos del cambio climatico.
3. Presentan su trabajo al resto de la clase en una feria de estrategias verdes.
Preguntas de Reflexion
1. (Codmo las respuestas fisioldgicas de las especies pueden influir en su capacidad para
sobrevivir al cambio climéatico?
2. ;Qué rol juega la ecofisiologia en la restauracion de ecosistemas deteriorados?
3. (Cuales fueron los mayores desafios que enfrentaste en el "Tablero Ecofisiologico"
y como los resolviste?
4. ;Qué aspectos podrian integrarse a estrategias de conservacion para aumentar su
eficacia?
5. (Coémo crees que estas actividades te ayudan a conectar la teoria ecofisiologica con

problemas reales?



Forma de evaluacion/rubrica

Criterio Ponderacion Indicadores de Desempeiio

Soluciones originales y fundamentadas durante las actividades
Creatividad 30% 1y disefio de estrategias.
Trabajo en Colaboracidn activa y participacion equitativa en todas las
equipo 25% actividades grupales.
Aplicacion de Uso correcto de principios ecofisioldgicos para resolver
conceptos 25% problemas y disefar estrategias.
Presentacion Claridad, organizacion y efec{vidad de la exposicion de
final 20% resultados y propuestas.

Referencias bibliograficas

1. Chown, S. L., & Nicolson, S. W. (2004). Insect Physiological Ecology: Mechanisms

and Patterns. Oxford University Press.
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Actividades practicas para reforzar el aprendizaje del

temario de asignaturas tedricas

Docente: YWVONNE HERRERIAS DIEGO
Semestre: OCTAVO

Unidad de Aprendizaje (=asignatura):
AUTOECOLOGIA Tema: Exploradores

Ecofisiologicos en Accion

Introduccion

Los ecosistemas enfrentan constantes desafios debido al cambio climatico y las
actividades humanas. Como exploradores ecofisiologicos, los estudiantes
deberan resolver problemas ambientales reales utilizando sus conocimientos en

ecofisiologia, mientras participan en un emocionante reto colaborativo.

Objetivo de la actividad
1. Aplicar conceptos ecofisioldégicos para resolver problemas
ambientales y de conservacion.
2. Fomentar el trabajo colaborativo en un contexto ludico y competitivo.
3. Comprender como las respuestas fisiologicas de los organismos
influyen en la resiliencia de los ecosistemas.

4. Disefiar soluciones practicas y fundamentadas para problemas ecologicos.

Instrucciones
Actividad 1: "Mision Ecofisiologica" (Escape Room Cientifico)
1. Premisa: Los estudiantes se dividen en equipos y asumen el papel de
exploradores ecofisiologicos que deben salvar un ecosistema en peligro.
Para lograrlo, deben resolver una serie de acertijos relacionados con
ecofisiologia.
2. Retos: Cada equipo se enfrenta a estaciones con problemas como:
o Estacion 1: Identificar las adaptaciones fisioldgicas de una
especie para sobrevivir en su entorno (e.g., fotosintesis CAM,

termorregulacion).



3.

o Estacion 2: Interpretar un conjunto de datos para determinar
el estrés ambiental de una poblacion.
o [Estacion 3: Disefar una estrategia de conservacion
basada en las adaptaciones de las especies estudiadas.
Dinamica: Los equipos reciben pistas y avanzan al resolver cada
estacion. El primer equipo en completar todas las estaciones salva el

ecosistema.

Actividad 2: "El Gran Debate Ecofisiologico"

1.

Tema: Los estudiantes debaten sobre un caso hipotético: una especie
clave de un ecosistema enfrenta extincion debido al cambio climatico.
(Debe priorizarse la restauracion de su habitat o la cria en cautiverio
basada en sus adaptaciones fisiologicas?

Roles: Cada equipo representa un grupo de interés (ecologos, gobierno,
comunidades locales, cientificos de ecofisiologia) y defiende su postura.
Objetivo: Llegar a un consenso interdisciplinario para proponer una

solucion equilibrada y sostenible.

Actividad 3: "Crea tu Héroe Ecofisiologico"

1.

Dinamica: Cada equipo disefia una especie ficticia adaptada a un
escenario ambiental extremo (e.g., un planeta con baja luz, un mundo
arido con tormentas de polvo).

Entregables: Los equipos crean una maqueta o dibujo de su especie y
describen sus adaptaciones fisiologicas, morfologicas y conductuales.
Presentacion: Comparten su disefio en una feria de "superespecies",

donde el resto de la clase vota por la solucion mas creativa y factible.

Preguntas de Reflexion

1.

(Qué aprendiste sobre la importancia de las adaptaciones
fisioldgicas en la conservacion de especies?

( Como podrian los estudios ecofisioldgicos influir en las politicas de
conservacion?

(Qué rol juega la creatividad en el disefio de soluciones ecoldgicas?

(Qué desafios enfrentaste al debatir entre conservacion de habitats y



manejo ex situ?

Forma de evaluacion/rubrica

Criterio Ponderacion Indicadores de Desempeiio
Resolucion de Soluciones bien fundamentadas y aplicadas a los retos
problemas 30% planteados

Innovacion y originalidad en el disefio de especies y
Creatividad 25% propuestas

Colaboracién efectiva y distribucién equitativa de
Trabajo en equipo 20% tareas.

Argumentos claros, estructurados y fundamentados
Debate 15% en evidencia

Comunicacidn efectiva y organizacion en la exposicion
Presentacion 10% de ideas

Referencias bibliograficas
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4. Peiuelas, J., & Filella, I. (2001). "Responses to a Warming World:

Ecophysiological Adaptations." New Phytologist.
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Actividades practicas para reforzar el aprendizaje del temario

de asignaturas tedricas

Efecto del estrés hidrico en la germinacion y vigor temprano de Phaseolus vulgaris

El frijol en México se considera un producto estratégico en el desarrollo rural y social
del pais, ya que representa toda una tradicion productiva y de consumo, cumpliendo diversas
funciones tanto de caracter alimentario como para el desarrollo socioeconémico. El frijol se
ha convertido no s6lo en un alimento tradicional, sino también en un elemento de
identificacion cultural, comparable con otros productos como el maiz, que son basicos para
explicar la dieta de la poblacién mexicana. En México, existen cerca de 70 variedades de
frijol que se distribuyen en siete grupos: negros, amarillos, blancos, morados, bayos, pintos
y moteados.

La capacidad de germinacion y el vigor son los atributos principales involucrados en
la calidad fisiologica de la semilla. La germinacion es el proceso fisiologico mediante el cual
emergen y desarrollan, a partir del embrion, las estructuras esenciales para la formacion de
una planta normal (Delouche, 2002). Este proceso inicia con una variedad de actividades
anabdlicas y catabolicas, como la respiracion, la sintesis de proteinas y la movilizacioén de
las reservas después de la absorcion de agua (Desai, 2004). El vigor de las semillas es su
potencial bioldgico para el establecimiento rapido y uniforme en condiciones, incluso
desfavorables, de las plantas en el campo (Gonzalez et al., 2008). Los factores externos,
como la temperatura, agua, oxigeno y luz, influyen directamente en la germinacion de las
semillas. La emergencia de una plantula depende entonces de las caracteristicas fisiologicas
y bioquimicas de las semillas, de su reaccion a las condiciones externas a ella, y de la
eficiencia al usar sus reservas durante la germinacion (Pefna-Valdivia et al., 2013).

Un cultivo con estrés hidrico rapidamente pierde potencial de rendimiento. Cuando
un cultivo joven tiene poca agua su primera reaccion es conservarla cerrando las estomas.
Las estomas son pequefios poros en las superficies verdes que permiten la salida del vapor
de agua y la entrada de bioxido de carbono. Sin bidxido de carbono, la fotosintesis se
interrumpe dejando la planta sin azticares disponibles para el crecimiento y, por lo tanto, este
se detiene Por lo general, el tallo principal contintia su desarrollo. Si la falta de agua continua,

el cultivo eventualmente no producira todas las hojas, macollos y espigas que deberia.



Las plantas presentan principalmente dos mecanismos de respuesta frente al déficit
hidrico, como la evitacion o escape y la tolerancia. La evitacion se entiende como el uso de
ciclos de crecimiento muy rapidos o de madurez temprana, permitiendo el aprovechamiento
rapido de la disponibilidad de agua y evitando asi la pérdida o sequia. Entre las plantas
tolerantes se encuentran aquellas que evitan la deshidratacion utilizando mecanismos
morfofisioldgicos complejos como hojas pequefias y cerosas; estructuras que facilitan la
captacion del rocio o bien, raices muy profundas, reduccion del nimero y tamafio de los
estomas, modificacion de la estructura del dosel, cambios anatomicos en la epidermis,
ubicacion de los estomas en cavidades, cuticulas gruesas y cerosas en combinacion
con tejidos suculentos. Tomando en cuenta la gran importancia del agua en las plantas, se
puede considerar que una cantidad limitada o excesiva de agua para éstas constituye un factor
inductor de situaciones adversas o estresantes.

El estrés por déficit hidrico o por sequia se produce en las plantas en respuesta a un
ambiente escaso en agua, en donde la tasa de transpiracion excede a la toma de agua. El
déficit hidrico no sélo ocurre cuando hay poca agua en el ambiente, sino también por bajas
temperaturas y por una elevada salinidad del suelo. Estas condiciones, capaces de inducir una
disminucion del agua disponible del citoplasma de las células, también se conocen como
estrés osmotico. Las plantas a lo largo de su desarrollo experimentan algiin grado de estrés
por déficit hidrico. En los sistemas naturales, un déficit de agua puede ser el resultado de
bajas precipitaciones, baja capacidad de retencion de agua del suelo, excesiva salinidad,
temperaturas extremas frias o calientes, baja presion de vapor atmosférica o una combinacion
de estos factores (Nilsen y Orcutt, 1996).

Objetivo
Evaluar el efecto que tiene el estrés hidrico en el vigor de progenie y en el establecimiento
temprano de plantulas de Phaseolus vulgaris y si esta respuesta se modifica entre variedades.
Materiales

e 150 Semillas de Frijol Flor de Mayo

e 150 Semillas de Frijol Criollo

e 150 Semillas de Frijol Negro

e 150 Semillas de Frijol Bayo

e Macetas de volumen de 4 onzas = (29.6 ml x 4) = (redondeado: 30 ml x 4 = 120 ml)



e Tierra para macetas (la necesaria, indispensable un solo tipo de tierra para todos los
equipos. Se sugiere comprar un costal de sustrato comercial en Home Deepot; la tierra
de macetas que se compra en viveros, las calles o tiangliis no es homogénea)

Procedimiento:

Las semillas se pondran a germinar en vaso de 4 onzas con tierra para macetas con
dos perforaciones en la parte del fondo. Los vasos se les agregara sustrato hasta % partes de
su capacidad. Se revisara el drenaje de cada vaso, para lo cual se llenan los vasos con agua a
saturacion (se le agrega agua hasta que empieza a gotear por los orificios de la base). Después
de 12 horas se colocaran cinco semillas por vaso. Esto se realizara en 30 vasos. Una vez
germinada la primera semilla se retiraban las otras cuatro semillas. Dejando unicamente una
semilla por vaso. Los vasos antes de la germinacion se regaran cada tercer dia con un
volumen de dos onzas por vaso. Se regaran cada tercer dia y se revisaran diariamente para
tomar el siguiente registro: dia de germinacion. El dia de germinacién se considerard cuando
la radicula emergera del suelo, y el dia de la siembra se consider6 como el dia cero del
experimento.

Se dard inicio al experimento de riego. Los treinta vasos se repartiran en tres grupos.
El grupo A se regara con dos onzas todos los dias, el grupo B se regaré cada tercer dia con
dos onzas y el grupo C se regard cada ocho dias con dos onzas. Los vasos se revisaran
diariamente y se registrard el dia de expansion de cotiledones, y sobrevivencia final.

Las plantulas se mantendran en luz directa por cinco semanas, y al final se realizara
una cosecha destructiva para determinar los parametros necesarios para los analisis de vigor
y establecimiento (altura total, largo de raiz, area foliar, materia seca acumulada de raiz,
tallo y hojas).

Analisis de datos

-Analisis de vigor de las semillas
Para el andlisis de crecimiento de las plantulas se realizard un procedimiento GENMOD o
ANOVA o GLM (SAS, 2000), u otro de su preferencia, en el cual se utilizardn como variables
dependientes, altura total, largo de raiz, peso del tallo, peso raiz, peso hojas, peso total y area
foliar; como efectos de variacion se utilizaran el tratamiento de riego y la variedad de frijol.

-Analisis de los parametros de crecimiento



El analisis de los parametros de crecimiento permite analizar el crecimiento de las plantas a
través del incremento de biomasa, area foliar, raiz, tallo y la relacion entre estos en el tiempo.
Estos se dividen en dos tipos:

1) Morfolégicos:

Dentro de los parametros morfologicos de crecimiento se encuentra la proporcion de area
foliar (LAR), el indice de peso foliar (LWR), el area foliar especifica (SLA), la tasa
relativa de crecimiento (RGR), el indice de peso del tallo (SWR) y la proporcion de
raiz/tallo (R/S).

LAR: Es la relacion entre el area foliar total y la biomasa seca total de la planta, y se mide
encm? g ! (Evans y Clifford 1972; Hunt 1982).

LWR: Es la proporcion del follaje en relacion al peso seco total de la planta y se mide en g
g ' (Evans y Clifford 1972; Hunt 1982). Este parametro indica la fraccion de biomasa
total de la planta que se le asigna a las hojas (Lambers y Poorter 1992).

SLA: Expresa la relacion area/peso del follaje, es decir, el area foliar total entre el peso seco
total del follaje, con lo cual se hace una estimacion de densidad o de grosor de las
hojas, y se mide en cm? g ! (Hunt 1990).

RGR: Es la tasa de crecimiento relativo en el peso seco de toda la planta. Es decir, es la
velocidad de cambio en biomasa por unidad de tiempo, y esta determinada por dos
parametros esenciales, RGR= NAR*LAR, la cual se mide en g g ' dia ' (Poorter
1989; Evans y Clifford 1972; Hunt 1982). Este pardmetro indica la capacidad
potencial de las plantas para aprovechar las oportunidades de crecimiento favorables
(Wright y Westoby 2000)

SWR: Es la proporcion del peso del tallo con respecto al peso seco total de la planta (Huante
et al. 1995).

R/S: Es la relacion de la biomasa de la raiz por unidad de biomasa total de la planta, y se
mide en g g ! (Villar et al. 2004).

Para el andlisis de los parametros de crecimiento de las plantulas se realizara un
procedimiento GENMOD (SAS, 2000), en el cual se utilizaran como variables dependientes

NAR, LAR, LWR, SLA, RGR, SWR y R/S; como efectos de variacion los tratamientos de

riego y la variedad de frijol.
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Fin del experimento:

Al suspender el experimento.:


http://www.seednews.inf.br/espanhol/seed66/artigocapa66_esp.shtml

Medir altura por tltima vez, sacar la raiz con mucho cuidado, lavandola sin
romperla en lo posible, y medir el largo de la raiz.

Cosechar las hojas, ponerlas en la bandeja de un escaner, escanear, y con algin
programa que bajen (lo siento yo personalmente no los he usado), medir area foliar
total de cada individuo.

Poner a secar al sol (tres dias?) O en horno de secado de algun laboratorio al que
tengan acceso (1 6 dos dias a 60 °C), separadamente, raiz, tallo y hojas de cada
planta, dentro de bolsas de papel (de las que se usan para repartir dulces OK).
Pesarlas (de preferencia con precision de 0.1 g; ojald tengan acceso a un lab o a una
bascula con esa precision de las de cocina), de ser posible, 5 plantas por

cada régimen de riego es suficiente (tomadas al azar si tienen mas de 5 vivas).
Llenar el formato adjunto.

En una primera exposicion por equipo, mostraran una grafica de Dias vs. Altura.
Este trabajo del frijol sera parte importante de la calificacion, dadas las

circunstancias de la contingencia por Covid.



